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El libro Resúmenes de Investigaciones 2006-2008, da cuenta de las  
investigaciones básicas realizadas por 146 tesistas para optar la 
Licenciatura en Enfermería, el cual pone en evidencia el  interés de la 
gestión en difundir los variados aportes de los tesistas de la Facultad 
de enfermería de la Universidad Nacional de la Amazonía Peruana. 

Este libro  incorpora como parte de su contenido una serie de 
investigaciones en VIH/Sida/Comportamiento sexual, salud 
reproductiva, enfermedades transmisibles, calidad de la atención, 
gerontología, violencia familiar, sexual y de género y anticoncepción. 
Todos ellos con la finalidad de aportar y transferir los resultados de la 
investigación a las áreas de docencia, extensión y proyección 
universitaria. 

La  misión de este libro es el de ofrecer un espacio de difusión de los 
aportes de los investigadores iniciales de nuestra casa de estudios, 
que favorezca su utilización en la generación de nuevas ideas de 
investigación y la profundización en las diferentes temáticas 
abordadas.  

Para alcanzar las metas señaladas, se promueve su consulta en la 
Dirección de Investigación, en la biblioteca especializada de la 
Facultad de Enfermería y en el portal web de la UNAP en formato 
pdf. 

Ruth Vílchez Ramírez 

Decana 
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Título: Factores  socioculturales y de comportamiento 
sexual asociados  a Infecciones de Transmisión Sexual de 
manejo sindrómico en  mujeres atendidas en hospitales del 
MINSA Iquitos, 2008 
Autoras: Calderón Rodríguez, Karla V.; Granja Carihua Carlos 
D. y Saavedra Yahuarcani, Felicita. 
Asesores: Chuquipiondo Carranza, Carmen y Zapata Vásquez, 
Eliseo.  

  Código SX22-2 
Resumen 

El objetivo de este estudio fue determinar la asociación que 
existe entre los factores socioculturales y de comportamiento 
sexual, con las Infecciones de Transmisión Sexual de manejo 
sindrómico, en mujeres atendidas en  hospitales del MINSA 
Iquitos, 2008. El método empleado fue el cuantitativo, diseño 
transversal, descriptivo, correlacional. La muestra estuvo 
constituida por 200 mujeres a quienes se aplicó una ficha de 
registro de casos y un cuestionario estructurado. Los datos se 
analizaron a través del SPSS versión 15.0, en la estadística 
inferencial se aplicó la prueba Chi cuadrado. Los resultados 
mostraron que el 45% eran adultas jóvenes, 29.5% 
adolescentes, 48% reportaron ser solteras, separadas con y sin 
hijos, 44.5% amas de casa. El 97% informó inicio de relaciones 
sexuales en forma precoz, 49.5%  eran polígamas con dos o 
mas parejas sexuales, 56% no usa preservativos en relaciones 
coitales y practica relaciones de alto riesgo (vaginal, anal, oral 
sin protección). Respecto a infecciones de transmisión sexual 
78,5% tuvieron síndrome de flujo vaginal, 21,5% úlcera 
genital. Las variables que evidenciaron asociación 
estadísticamente significativa con las Infecciones de 
transmisión sexual fueron: grado de instrucción (p=0.034), 
ocupación (p=0.007), inicio precoz de relaciones sexuales 
(p=0.025), prácticas sexuales (p=0.012).  
Palabras clave: Infecciones de Transmisión Sexual- mujer. 
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Título: Factores gíneco-obstetricos y personales, 
relacionados al Cáncer de Mama en mujeres atendidas en 
hospitales del ministerio de salud, Iquitos- 2008 
 
Autoras: Pérez Serrantes; Cinthia K.; Ruiz Macedo, Maritza 
L.; Yhuaraqui Zumba, Susana. 
 
Asesores: Vílchez Ramírez Ruth y Zapata Vásquez, Eliseo 
Código MI-85-2 

 
Resumen 

  
La finalidad de la presente investigación fue determinar la 
relación que existe entre los factores gineco-obstétricos, 
personales y el cáncer de mama, en mujeres atendidas en 
hospitales del Ministerio de Salud de Iquitos entre 2005 a 2008. 
Se empleó el método cuantitativo, descriptivo correlacional 
retrospectivo, la muestra estuvo conformada por 115 mujeres 
con diagnostico de cáncer de mama; se aplicó una ficha de 
cotejo (validez=0.96, confiabilidad=0.75). Para verificar las 
hipótesis de estudio se utilizó la prueba Chi-cuadrada, con nivel 
de significancia de 5% (a = 0.05) y un valor de p < 0.05. los 
hallazgos señalaron que 49.6% mujeres presentaron menarquía 
temprana, 44.3% edad temprana para el primer embarazo a 
término, 84.3% eran multíparas, 50.4% presentaron edad tardía 
al momento del diagnostico, 70.4% fueron obesas, 79.1% usó 
anticonceptivos hormonales, 73.0% con antecedente familiar y 
75.7% antecedente de patología mamaria. El 63.48% presentó 
cáncer de mama avanzado y 36.52% en inicio. Las variables 
que mostraron asociación al cáncer de mama fueron: edad al 
momento del diagnostico (p =0.000), obesidad (p=0.003), uso 
de anticonceptivos hormonales (p=0.012), antecedente familiar 
(p=0.001) y antecedente de patología mamaria (p=0.010). 
Palabras clave: Cáncer de mama 
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Título: Variables asociadas a la autoestima en estudiantes 
del quinto de secundaria de la Institución Educativa 
“Colegio Nacional Iquitos 2008. 
 
Autoras: Cabudivo Flores, Melissa M.; Souza Flores, Jessy C. 
y Saboya Cárdenas, Diana. 
Asesores: Silva Acosta, Zoraida y Zapata Vásquez, Eliseo 
Código PS-35-2 

Resumen 
 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar  la relación 
entre las variables: sexo, religión, conocimiento sobre 
autoestima, rol de los  amigos, influencia de los medios de 
comunicación y funcionalidad familiar con el nivel de 
autoestima de estudiantes del quinto de  secundaria de la 
Institución Educativa “Colegio Nacional Iquitos” durante el 
año 2008. Se utilizó el diseño descriptivo correlacional, la 
muestra estuvo conformada por 220 estudiantes de ambos 
sexos, entre 15 y 19 años. Se aplicó un cuestionario  sobre 
conocimiento en autoestima (confiabilidad=0.71), escala para 
evaluar el rol de los amigos (confiabilidad=0.71), una escala de 
influencia de los medios de comunicación en la Autoestima 
(validez=0.100, confiabilidad=  0.84), escala de autoestima 
(validez= 0.78, confiabilidad=0.75) y el APGAR Familiar 
(validez=0.85,  confiabilidad=0.82). Los hallazgos mostraron 
que 60.9% era de sexo masculino, 39.1% femenino, 71.8% 
perteneció a alguna organización religiosa, 80.0% presentaron 
conocimiento adecuado de autoestima, 90,9% informó 
influencia de amigos, 75.0% no  adquirió influencia de los 
medios de comunicación, 31.8% con familia disfuncional, 
70.5%  autoestima alta. Las variables asociadas con la 
autoestima fueron conocimiento sobre autoestima (p=0.000), 
rol de amigos (p=0.023) y funcionalidad familiar) (p=0.005). 
Palabras clave: autoestima- adolescentes 
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Título: Modelo de intervención educativa en el nivel de 
conocimiento del uso adecuado del preservativo en 
estudiantes de institución educativa secundaria Maynas. 
Iquitos – 2008. 
 
Autores: Panaifo Gurmendi, Anthony F.; Zúñiga Ríos, Raquel 
J. y Ramírez Guzmán, Héctor. 
Asesores: Orbe Gaviola Zulema y Ávila Zavaleta, Wilson. 
Código SX-20-2 

Resumen 
 

Con la finalidad de determinar el efecto de un modelo de 
educativo en el nivel de conocimiento del uso adecuado del 
preservativo en estudiantes de quinto año de secundaria, se 
realizó un estudio con diseño cuasi experimental de tipo pre – 
prueba y post prueba, con un grupo Experimental y un grupo 
control. La muestra estuvo conformada por 60 estudiantes del 
5to año de secundaria, 30 de ellos pasaron a formar parte del 
grupo experimental y 30 del grupo control. Las técnicas 
empleadas fueron: entrevista, charla educativa, demostraciones 
y redemostraciones. Para la recolección de los datos se aplicó 
un cuestionario Pre y Post Test (validez=0.85 y confiabilidad 
=0.98). Se utilizó el programa estadístico SPSS versión 15, en 
el análisis inferencial se empleó la prueba “t” Student. 
Resultados: en el pre test, la media aritmética del grupo control 
fue de 17.93+4.0, mientras que la media del grupo control fue 
de 19.27+3.38 (p>0.05); mientras que en el post test, la media 
aritmética obtenida por el grupo experimental fue de 25.1+2.26 
puntuación más alta que el grupo control de 17.93+3.87 (tc=- 
8.78 y p=0.000). Los hallazgos permiten afirmar que la 
aplicación del modelo educativo tiene efectos significativos en 
el incremento del conocimiento sobre uso adecuado del 
preservativo en estudiantes de secundaria. 
Palabras clave: educación para la salud- anticoncepción 
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Título: Factores psicosociales y  desempeño laboral del 
profesional de enfermería del área de Pediatría  de los 
hospitales de la ciudad de Iquitos – 2008. 

 
Autores Casique de la  Cruz, Wendy M.; Díaz García, Rodolfo 
C. y Ramírez Flores, Grace C. 
Asesora: Matute Panaifo Eva L. 
Código MI-84-2 

 
Resumen  

 
La presente investigación, tuvo como objetivo general 
determinar la relación que existe entre el estrés laboral, 
satisfacción laboral e interacción social con el desempeño 
laboral del profesional de enfermería que labora en el área de 
pediatría del Hospital Regional de Loreto, Hospital Apoyo 
Iquitos y Hospital III EsSalud de la ciudad de Iquitos 2008. Se 
utilizó un diseño descriptivo correlacional y transversal. A 44 
profesionales de enfermería del área de pediatría se aplicó el 
Test de Evaluación de Factores Psicosociales y el registro 
observacional del desempeño laboral (validez=0.77 y 
confiabilidad en estrés laboral (0.88), satisfacción laboral 
(0.85), interacción social (0.815) y en desempeño laboral 
(0.67). En el análisis de datos se utilizó el paquete estadístico 
SPSS 15.0 se utilizó la prueba estadística del coeficiente de 
correlación biserial (rb). El profesional de enfermería presenta 
estrés leve (56,82%), satisfacción (86,4%), interacción social 
(84.1%) y deficiente desempeño laboral (90,9%). Se encontró 
asociación estadísticamente significativa entre las variables 
estrés laboral, satisfacción laboral, interacción social y el 
desempeño laboral (p<0.01) 
Palabras clave: desempeño laboral- enfermería 
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Título: Cuidado del enfermero(a) y la satisfacción del 
paciente hospitalizado en servicio de cirugía del Hospital 
regional de Loreto, Iquitos – 2008. 
 
Autores: Hidalgo Rojas, Lila V.; Morales Tangoa, Katia K.; 
Vargas Pinedo, Milagros. 

Asesora: Gutiérrez Chávez Juana y Zapata Vásquez Eliseo. 
Código MQ-42-2 

Resumen 
 
EL objetivo de esta investigación fue determinar la relación que 
existe entre el cuidado del enfermero y la satisfacción del 
paciente hospitalizado en Cirugía. Se empleó un diseño no 
experimental de tipo descriptivo correlacional transversal, la 
muestra estuvo conformada por 196 pacientes hospitalizados en 
el servicio de cirugía determinada por afijación proporcional; se 
utilizaron una ficha de percepción del cuidado del enfermero 
(validez=0.98,  confiabilidad=0.79 y la ficha de satisfacción del 
usuario (confiabilidad=0.86). Para el análisis de datos se utilizó 
el paquete estadístico SPSS versión 15.0. El 55.1% de los 
pacientes tenían entre 19 a 35 años de edad, 56% eran mujeres, 
77.6% proceden de Iquitos, 99.5% fueron informados del 
diagnóstico médico, 53.1% tenía 2 a 5 días de estancia 
hospitalaria. El 98.5% manifestó que el tratamiento brindado 
por enfermería era adecuado, 63.3% calificó al tratamiento 
farmacológico adecuado. El 100% mostró percepción adecuada 
del cuidado de enfermería,  77% manifiesta satisfacción con el 
cuidado de enfermería. Se encontró relación estadística 
significativa entre el cuidado del enfermero, trato, tratamiento y 
consentimiento informado y la satisfacción del paciente (p< 
0.01) 
Palabras clave: satisfacción usuario- enfermería. 
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Título: Factores biopsicosociales y sintomas depresivos en 
adolescentes del Colegio Nacional Iquitos. 2008. 
 
Autoras: Paredes Soplin Ivonne E.; Falcón Emma, Rocío y 
Cevallos Álvarez, Lady D. 
Asesores: Guerra Vásquez; Marina y Zapata Vásquez Eliseo 
Código PS-32-1 
 

Resumen  
 
 

El presente estudio se realizó con el objetivo de determinar la 
relación que existe entre algunos factores biopsicosociales y 
síntomas depresivos en adolescentes de 4to y 5to de secundaria. 
Se empleo un diseño descriptivo correlacional, la muestra 
estuvo conformada por 225 estudiantes, el muestreo fue 
probabilístico estratificado. La técnica empleada fue la encuesta 
de tipo auto administrada y los instrumentos aplicados fueron: 
APGAR Familiar (validez= 0.85, confiabilidad=0.80) 
Autoestima (validez=0.85, confiabilidad=0.82), Test de 
Tamizaje de depresión (validez=0.85, confiabilidad=0.75). Los 
datos se analizaron a través del paquete estadístico SPSS 
versión 15.00. El  50.2% de la muestra era del sexo femenino, 
la edad de mayor frecuencia fue de 16 años con 42.3%, seguido 
del 41.4% de 15 años. 74.2% presentaron autoestima baja, 
37.3% informaron disfunción familiar leve, 20.9% disfunción 
familiar moderada y severa. Al relacionar las variables entre 
factores biopsicosociales (sexo, edad, autoestima y 
funcionalidad familiar) y síntomas depresivos se encontró 
relación estadística significativa entre síntomas depresivos y las 
variables: sexo (p= 0.043) y Autoestima (p= 0.007), 
Funcionalidad Familiar (p= 0.004).  
Palabras clave: depresión- adolescentes 
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Título: Calidad de atención del  profesional de  enfermería 
y satisfacción de los usuarios del Hospital Regional de 
Loreto Iquitos – 2008. 
 
Autoras: Sanchez Arbaiza, Neri N.; Cachique Arirama, Martha 
y Jesús Sinti, Liz M. 
Asesores: Silva Acosta Zoraida, Zapata Vásquez, Eliseo 
Código MQ-43-2 

 
Resumen 

 
El propósito del presente trabajo de investigación fue 
determinar la relación que existe entre la calidad de atención 
del profesional de enfermería y la satisfacción del cliente 
hospitalizado en los servicios de Cirugía y Medicina del 
Hospital Regional de Loreto. Se utilizó un diseño transversal, 
descriptivo, correlacional; la muestra probabilística conformada 
por 200 pacientes hospitalizados en los servicios de Cirugía y 
Medicina del  Hospital Regional de Loreto. Se aplicaron un 
cuestionario de características socio demográficas, cuestionario 
de calidad de atención, dividida en 4 indicadores (Humanizada, 
Óptima, Continua y Segura), validez=0.98 y confiabilidad=  
0.76, escala de Satisfacción de usuario, validez=0.97 y 
confiabilidad=0.77%. Para el análisis de datos se utilizó la 
prueba estadística Chi cuadrada, el paquete estadístico SPSS 
versión 15.0. Respecto a la Calidad de Atención  Humanizada, 
el 87% manifestaron  que fue buena, referente a la calidad de 
Atención Óptima el 85% calificó como buena y el 15% como 
regular;  mientras que en la Calidad de Atención  Continua, el 
51calificó como buena; en relación con la calidad de Atención  
Segura, el 71% sostiene que fue regular. Existe relación 
estadísticamente  significativa entre las variables estudiadas  y 
la satisfacción del cliente hospitalizado (p<0.05) 
Palabras clave: satisfacción del usuario. 
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Título: Variables demográficas, culturales y actitudes de los 
adolescentes hacia el embarazo precoz en el AA.HH. Juan 
Carlos del Águila Iquitos – 2008 
 
Autoras: Garcia Panduro, Marilin J.; Melendez Ruiz, Salvith 
K.; Ramirez Huani, Clara L. 
Asesores: Silva Acosta Zoraida, Zapata Vásquez, Eliseo 
Código MI-87-2 

Resumen 
 
El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación 
entre las Variables Demográficas - Culturales y las Actitudes 
de los Adolescentes hacia el Embarazo Precoz en un 
asentamiento humano de Iquitos. El método empleado fue el 
cuantitativo, descriptivo correlacional. La muestra estuvo 
constituida por 232 adolescentes entre 10 a 19 años de edad.  
utilizaron 3 instrumentos: un cuestionario  validez= 0.86 y 
confiabilidad 0.98, escala de Actitud validez=0.86 y 
confiabilidad de 0.98 para medir  conocimiento sobre embarazo 
precoz y comportamiento sexual  y el Apgar Familiar. Los 
datos se analizaron a través del paquete estadístico SPSS 
versión 15.0. Los hallazgos mostraron que el 36.5% de sujetos 
tienen entre 15 y 19 años, 51.3% son mujeres, 65.5% residen en 
zonas urbanas. El 59.5% presenta conocimiento adecuado 
(>70% respuestas correctas), 19.8% muestra comportamiento 
sexual de bajo riesgo y 14.7% de alto riesgo, el 86.6% 
manifiesta disfuncionalidad familiar predominando la 
disfunción leve en el 59.9%, el 77% muestra actitud de rechazo 
hacia el embarazo precoz. Se determinó que existe asociación 
estadísticamente significativa entre la procedencia 
comportamiento sexual, funcionalidad familiar y actitud hacia 
el embarazo precoz (p<0.05) y entre el nivel de conocimiento y 
actitud hacia el embarazo precoz (p< 0.05). 
Palabras clave: embarazo precoz- adolescencia.  
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Título: Características demográficas y económica 
relacionados a conocimiento sobre VIH/SIDA y conducta 
sexual en estudiantes del nivel secundario, Iquitos - 2008 

 
Autoras: Vargas Guevara, Karin V.; Chávez Angulo Vanessa y       
Rengifo Rojas, Karin. 
 
Asesores: Gutiérrez Chávez, Juana y Zapata Vásquez Eliseo 
Código SX-21-2 

 
Resumen  

 
El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la 
relación que existe entre las características demográficas,  
económicas con el conocimiento sobre VIH/SIDA y conducta 
sexual en estudiantes de dos instituciones de secundaria. El 
método empleado fue el cuantitativo, diseño descriptivo 
correlacional. La muestra estuvo constituida por 278 
estudiantes, entre las edades de 13 a 19 años, se aplicó un  
cuestionario sobre  conocimiento del  VIH/SID y conducta 
sexual, validez=0.91 y confiabilidad 0.95. Los datos fueron 
analizados a través del paquete estadístico SPSS 15.0. 
Resultados: 61.9% pertenecen a la adolescencia temprana, 56% 
sexo masculino, En cuanto al conocimiento sobre VIH/SIDA 
los alumnos de un colegio parroquial presentaron mayor 
conocimiento adecuado, 48.2% frente a los del colegio nacional 
con 24.5%La prueba Chi cuadrado demostró que existe 
relación significativa entre sexo y conocimiento en colegio 
nacional; relación entre seco y conducta sexual en estudiantes 
del colegio parroquial 
Palabras clave: Conocimiento VIH/SIDA - adolescencia.    
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Título: Masculinidad y violencia conyugal en estibadores de 
la Empresa Nacional de Puertos Iquitos- 2008 

 
Autoras: Tangoa Morey, Gadi; Escobar Ramos, Nelly L.; 
Vásquez Vela, Zoila V. 
 
Asesores: Silva Acosta, Zoraida y Zapata Vásquez, Eliseo 
 
Código PS-33-2 

 
 

Resumen 
 
Para determinar la relación entre masculinidad y violencia 
conyugal en estibadores de la empresa nacional de puertos de 
Iquitos – 2008, se realizó este estudio descriptivo correlacional; 
la muestra estuvo constituida por 105 estibadores y sus parejas. 
En la recolección de datos se utilizó una entrevista estructurada 
(validez=0.96, confiabilidad=0.84), los datos se procesaron a 
través del paquete estadístico SPSS versión 15.0, se empleo la 
prueba estadística Phi, con un nivel de confianza del 95% y un 
margen de error de 0.05. Los hallazgos principales señalan que 
el 63.8% de los sujetos de estudio mostraron  masculinidad 
hegemónica, 91.4% rol protector, 84.8% ejercían violencia 
física, 93.3% violencia psicológica, 85.7% violencia sexual y 
96.2% violencia económica. En el análisis bivariado no se 
encontró relación estadística significativa entre construcción de 
masculinidad, rol conyugal, equidad  de género con la violencia 
física, psicológica y sexual (p>0.05).  
Palabras clave: violencia de género. 

 
 



Resúmenes de Investigaciones 2006 -2008. Facultad de Enfermería - UNAP 

 

 
19 

Título: Factores    biopsicosociales     y     culturales  
relacionados   a prácticas   de  autocuidado en  mujeres pre 
menopáusicas  del     AA. HH. Los Delfines,  San Juan.  
2008. 
 
Autoras: Huansi  Panduro, Lely  K.; Montes García, Karin C.; 
Zavala Puente, Merly del Pilar 
 
Asesores: Gutiérrez Chávez, Juana y Zapata Vásquez, Eliseo 
Código MQ-42-2 
 

Resumen 
 

Con la finalidad de determinar la relación entre factores 
biopsicosociales y culturales y las prácticas de autocuidado en 
mujeres pre menopáusicas de un asentamiento humano del 
distrito de San Juan, se desarrolló un estudio transversal, 
descriptivo, correlacional. La muestra estuvo constituida por 
100 mujeres entre 30 a 45 años. Se utilizó el Apgar familiar y 
una escala de autoestima (validez=0.91y confiabilidad=0.97). 
Los datos se procesaron a través del paquete estadístico SPSS 
15.0. Los resultados señalaron que el 57 % de las mujeres 
tienen de 30 a 38 años, 33 %, entre 39 a 45 años. El 89,0 % 
presenta autoestima alta, 79,0% con disfuncionalidad familiar. 
El 62 % son convivientes, 85 % trabajan dentro del hogar, 45 % 
tienen secundaria. Respecto a la variable dependiente, 85% 
reporta prácticas de autocuidado saludable (más del 65% de 
actividades correctas), el 52% de este grupo de mujeres tenían  
30 a 38 años, y 79 tuvieron autoestima alta, 30.0% con 
disfuncionalidad familiar leve. Se concluye que factores 
biológicos y psicológicos estudiados tienen relación con las 
prácticas de autocuidado de las mujeres pre menopáusicas 
(p<0.05) 
Palabras clave: menopausia- autocuidado  
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Título: Características socio económicas, culturales y 
conocimiento sobre alimentación complementaria en 
madres de niños/as de 6 a 12 meses atendidos/as en el 
Centro de Salud de Moronacocha, Iquitos – 2008. 
 
Autoras: Vizcarra Reyna, Alcea Vanesa 
 
Asesores: Gutierrez Chávez, Juana y Zapata Váquez, Eliseo 
Código MI-83-2 
 

Resumen 
 

Esta investigación tuvo como objetivo determinar la relación 
que existe entre características socioeconómicas, culturales y el 
conocimiento sobre alimentación complementaria en madres de 
niños/as de 6 a 12 meses atendidos/as en un centro de salud de 
de Iquitos. Diseño descriptivo correlacional, la muestra estuvo 
constituida por 180 madres determinada mediante la fórmula de 
proporciones a partir de 340 madres. Se aplicó un cuestionario 
para identificar las características socioeconómicas, culturales y 
conocimiento sobre alimentación complementaria. El 49.5% de 
madres se encuentran en edad adulta intermedia, 65% con  
secundaria, 90.6% en unión inestable, 56.1% proceden de zona 
rural, 73.9% con trabajo independiente; 65% manifestaron 
tener un ingreso económico mínimo, 81.7% tienen hábitos 
alimentarios inadecuados, 53.9% tienen creencias externas y el 
64.4% con conocimiento adecuado sobre la alimentación 
complementaria. Las características que mostraron relación 
estadística significativa con el conocimiento sobre alimentación 
complementaria fueron la edad, grado de instrucción, estado 
civil, procedencia y ocupación (p<0.05) 
Palabras clave: alimentación- niños 
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Título: Variables asociadas a actitudes hacia el consumo de 
drogas en internos de los centros de rehabilitación de la 
ciudad de Iquitos - 2008 
 
Autoras: Lemos Gil, Diana F.; López Arteaga, Margori M. 
Asesores: Silva Acosta, Zoraida y Zapata Váquez, Eliseo 
 
Código PS-34-2 

 
Resumen 

 
El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación 
que existe entre las variables: edad, grado de instrucción, 
procedencia, nivel de conocimiento, ingreso económico 
familiar, rehabilitación, funcionalidad familiar, con las 
actitudes hacia el consumo de drogas en los internos de los 
Centros de rehabilitación de consumo de drogas de la ciudad de 
Iquitos – 2008. El método empleado fue el cuantitativo, diseño 
no experimental de tipo descriptivo correlacional; la muestra 
estuvo constituida por 36 internos de los dos centros de 
rehabilitación de la ciudad de Iquitos. Los instrumentos 
utilizados fueron el Apgar Familiar, una Ficha de 
Rehabilitación, Escala de Actitudes y un Cuestionario 
(validez=0.87 y confiabilidad=0.71. En el procesamiento de 
datos se utilizó el programa SPSS. Los resultados destacan que 
fueron lo siguiente: el 88.9% son adultos, 80.6% con bajo nivel 
de instrucción, 52.8% ingreso económico familiar medio, 
88.9% con disfuncionalidad familiar, 61.1% en condición de no 
rehabilitado. El 86.1% muestra actitud de rechazo hacia el 
consumo de drogas y el 13.9% actitud de aceptación. Existe  
asociación estadísticamente entre el nivel de conocimiento con 
las actitudes hacia el consumo de drogas (Phi = 4.12; g.l. = 1; a 
=0.05, p=0.014) 
Palabras clave: actitudes- drogas 
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Título: Efectos de una intervención educativa sobre 
embarazo en la adolescencia y el nivel de conocimiento, 
Varillal – San Juan 2008 

 
Autoras: Chung Vásquez, Lady P.; Santillán Flores y Aquino 
Pipa, Paola M. 
 
Asesores: Orbe Gaviola, Zulema y Avila Zavaleta, Wilson. 
Código PS-31-2 

 
Resumen 

 
El presente estudio tuvo como objetivo determinar el efecto de 
una intervención educativa sobre embarazo en adolescentes de 
la comunidad. Se empleó un diseño cuasi experimental de tipo 
pre test y post test. La muestra estuvo constituida por 60 
adolescentes de 13 a 19 años, 30 de ellos pasaron a formar 
parte del Grupo Experimental (GE) y 30 al Grupo Control 
(GC). La intervención educativa constó de 04 talleres con un 
total de 12 horas, se abordaron temáticas referidas a la 
sexualidad, embarazo, maternidad, paternidad y métodos 
anticonceptivos. Se aplicó ficha de captación y un cuestionario 
(validez=0.83 y confiabilidad de 0.83). Los resultados 
indicaron que ambos grupos compartían las siguientes 
características: el 23.3% del GE y el 20% del GC tenían entre a 
10 a 13 años de edad. La prueba t de student señaló cambios 
significativos en el Grupo Experimental en el pre test y post 
test (p=0.000). Antes de la intervención la media de 
conocimientos fue similar para ambos grupos (23.8 en GE y 
23.4 en GC. En el primer post test la media se incrementó a 
39.2 en el GE, en el segundo a 36.6 y en el tercer post testo a 
36.8. (p<0.05).  
Palabras clave: educación para la salud- adolescencia 
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Título: Factores sociales y maltrato en escolares del 
AA.HH. 9 de abril. Distrito San Juan - 2008 
 
Autoras: Espinoza Carbajal, Ana Y.; Inga Mendoza, Graciela 
y Souza Álvarez Frida 
 
Asesores: Silva Acosta, Zoraida y Zapata Váquez, Eliseo 
 
Código 

PS-30-2 

 
 

Resumen 
 

El presente estudio se realizó con el objetivo de establecer la 
relación que existe entre los factores sociales y el maltrato en 
escolares en las familias de un AA.HH. del distrito de San Juan. 
Se empleó un diseño descriptivo correlacional. La muestra 
estuvo constituida por 118 escolares, seleccionados al azar, a 
quienes se aplicó el Apgar Familiar, Ficha de tamizaje, 
Cuestionario de Factores Sociales y una lista de Chequeo de 
Maltrato (validez=0.99 y confiabilidad= 0.91). Los datos se 
analizaron a través del paquete estadístico SPSS versión 15.0. 
Los resultados mostraron que el 89.8% de escolares reportó 
maltrato moderado, 8.5% maltrato leve; el 94% de padres de 
familia informa unión estable, 84.7% de padres presenta algún 
grado de disfuncionalidad familiar y 85.5% antecedente de 
maltrato. Los factores sociales más importantes asociados al 
maltrato son sexo, funcionalidad familiar y antecedentes del 
maltrato de los padres (p<0.05).  
Palabras clave: maltrato- disfuncionalidad familiar 
 
 
 
 



Resúmenes de Investigaciones 2006 -2008. Facultad de Enfermería - UNAP 

 

 
24 

Título: Factores biopsicosociales y culturales relacionados a 
la calidad de vida de personas viviendo con VIH/SIDA. 
Hospital Regional de Loreto. 2008 
 
Autoras: Chávez Sajamí, Oriana J.; Del Castillo Vásquez, 
Sarita E. y Grandez Pezo, Milissa H. 
 
Asesores: Gutierrez Chavez, Juana y Zapata Váquez, Eliseo 
 
Código 

PS-36-2 

  
Resumen 

 
El presente estudio descriptivo correlacional tuvo como 
objetivo determinar la relación que existe entre los factores bio 
psicosociales, culturales y la calidad de vida de personas 
viviendo con VIH/SIDA. A 175 usuarios se aplicó el apgar 
familiar, escala de autoestima (validez 92.2%, confiabilidad 
78%) y escala de calidad de vida (validez 93.5% y 
confiabilidad 93%). Los datos fueron analizados utilizando el 
programa estadístico SPSS. El 61.3% son del sexo masculino, 
54.2% adultos jóvenes, 43% con estudios secundarios, 61.3% 
trabajan. El 62% presentaron carga viral baja. El 66.2% 
mostraron autoestima alta, 39.4% disfunción familiar leve. Los 
sujetos de estudio presentaron puntuaciones altas de calidad de 
vida alta en evaluación de síntomas 84%, situación emocional 
80%, aspectos socio laborales 57.1%, acontecimientos vitales 
85.7%, valoración global de la salud 75.4%. Mientras que, 
refieren calidad de vida baja en el factor biológico: el 54.5% de 
varones, 69.7% adultos jóvenes y 78.8% con carga viral baja.  
 Palabras clave: VIH/SIDA- calidad de vida 
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Título: “Conocimiento y actitud sobre métodos 
anticonceptivos en estudiantes de la Facultad de 
Enfermería Iquitos-Perú. 2007 
 
Autoras: Hidalgo Diaz Ketty L. y Pinedo Cancino Johana V. 
 
Asesores: Vilchez Ramirez Ruth y Zapata Váquez, Eliseo 
Código MI-86-2 
 

Resumen 
 

El presente estudio tuvo como finalidad determinar la relación  
entre el conocimiento y actitud sobre métodos anticonceptivos 
en estudiantes de la facultad de enfermería. El método que se 
empleo fue el cuantitativo, diseño descriptivo 
transversal/correlacional. Se determino un tamaño muestral de 
181 estudiantes, para la obtención de los datos se aplicó un 
cuestionario que constó de 15 ítems, los resultados obtenidos 
se analizaron a través de la estadística descriptiva con la 
interpretación de frecuencias y porcentajes en las tablas y de 
la estadística inferencial mediante la prueba estadística Chi –
cuadrada con factor de corrección por continuidad, nivel de 
confianza de 95%, error α =0.05, con p< 0.05 para aceptar la 
significancia. Las mayores frecuencias 58,6% se obtuvieron en  
conocimiento inadecuado y 85,6% con actitud adecuada sobre 
métodos anticonceptivos. Así mismo el mayor porcentaje 
88,5% fue para los estudiantes que presentaron actitud 
adecuada pero conocimiento inadecuado sobre métodos 
anticonceptivos y el menor porcentaje 11,5% fue para los 
estudiantes con actitud inadecuada pero conocimiento adecuado 
sobre métodos anticonceptivos. Se determinó relación entre el 
conocimiento y la actitud sobre métodos anticonceptivos X2 = 
9,79,  p < 0.002. 
Palabras clave: estudiantes, métodos anticonceptivos 
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Juan - 2007” 
 
Autores: Henry Lellis Ava Oliveira; Melina Salva Pereyra y 
Torres Macedo Allan 
 
Asesores: Sevillano Bartra Zulema 
Código SX-19-S 
 

Resumen 
 

El objetivo del presente estudio fue determinar la relación que 
existe entre el nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA con el 
comportamiento sexual en homosexuales atendidos en el 
Centro de Salud San Juan de la ciudad de Iquitos ; se empleó 
un diseño descriptivo correlacional. La muestra estuvo 
constituida por 92 homosexuales cuyas edades fluctuaban entre 
15 a 45 años de edad, que acudían a consulta al Centro de 
referencia de infecciones de transmisión sexual y SIDA. Para la 
recolección de los datos se utilizó un cuestionario (validez de 
90.76% y confiabilidad 89.76). Los datos se analizaron a través 
del paquete estadístico SPSS 12.0. Los resultados mostraron 
que el 65.2% de sujetos presentaron conocimiento inadecuado, 
sobre el VIH/SIDA. El 59.8% presentaron comportamiento 
sexual de alto riesgo, mientras que 40.2% de bajo riesgo. Al 
asociar el conocimiento sobre VIH/SIDA con la variable 
comportamiento sexual, se encontró asociación estadística 
significativa (X2

c = 16.4), por lo cual se aceptó la hipótesis de 
estudio. 
Palabras Clave: Conocimiento- VIH/SIDA. 
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Autoras: Arista Rodríguez Zéfora B.; Huamán Ríos Liz E. y 
Torres Andrade María del Pilar 
 
Asesores: Sevillano Bartra Zulema 
 
Código SX-18-2 
 

 
Resumen 

 
Este estudio pretendió determinar si existe asociación entre el 
conocimiento y las actitudes hacia el uso del condón en 
estudiantes de 5º de secundaria del turno diurno de instituciones 
educativas estatales de la ciudad de Iquitos durante el año 2007. 
Se empleó el diseño no experimental correlacional. La muestra 
estuvo constituida por 226 estudiantes. Se usó un cuestionario 
sobre conocimiento del condón (validez 83.8% y confiabilidad 
82.7%, una escala de actitudes (validez 89.8%, confiabilidad 
88.6%) y una guía sobre el uso del condón (validez 89.3%, 
confiabilidad 87.9%). Los datos se analizaron a través del 
paquete estadístico SPSS versión 12. Se encontró que el 76.5% 
de estudiantes tuvieron conocimiento no adecuado del condón,  
56.6% tuvieron actitudes de rechazo y 63.3% tuvieron uso 
incorrecto del condón. Al relacionar las variables en estudio se 
encontró que existe relación estadísticamente significativa entre 
el conocimiento sobre el uso del condón y las actitudes hacia el 
uso del condón.  
Palabras clave: anticonceptivos- estudiantes 
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Asesores: Vasquez Da Silva Perla y Vasquez Matute Armando 
Código COM-12-1 
 

Resumen 
 

Se realizo el presente estudio retrospectivo descriptivo 
correlacional, con el objetivo de determinar la correlación entre 
las variables de tiempo y lugar con la prevalencia de la malaria. 
La población estuvo conformada por los casos de malarias 
notificados a nivel regional. Los resultados obtenidos indican 
que existe una correlacional inversa negativa entre Malaria 
vivax según lugar (microrredes), la prueba r de pearson=-0.378, 
como se puede apreciar es un correlación inversa negativa y 
significativa con una significancia de 0.001. De la misma 
manera existe una correlación inversa negativa entre Malaria 
falciparum según lugar, r = 0.079, pero no es signifativa ya que 
tiene una significancia de 0.508; esto nos indica que la Malaria 
falciparum no se encuentra asociada a los lugares reportados 
(microrredes). Así mismo la temperatura, la humedad y la 
precipitación pluvial son variables que no están correlacionadas 
con la presencia de la malaria vivax con un r = 0.266 y 
falciparum con un r = 0.246, por los bajos coeficientes de 
correlación que así lo indican; sin embargo la prueba t indica 
que la temperatura es una variable con una significancia= 0.040 
que se encuentra directamente relacionada con la presencia de 
la malaria vivax  
Palabras claves: malaria. 
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Código GRT-9-1 
 

Resumen 
 

El objetivo del presente trabajo de investigación fue determinar 
la relación que existe entre los Factores  Modificables: 
Alimentación, Peso, Sueño y Depresión  con la capacidad 
funcional del Adulto Mayor asilados en el Albergue San 
Francisco de Asís. Se trata de un estudio descriptivo 
correlacional, la muestra estuvo conformada, por 46 adultos 
mayores asilados en el Albergue seleccionados por 
conveniencia. Para la recolección de los  datos se utilizaron los 
siguientes instrumentos Tabla de Observación de Consumo de 
Alimentos y para la evaluación del peso  se empleo el Índice de 
Masa Corporal, además se usó un cuestionario sobre la 
Alteración del  Sueño elaborado por Antonio Lobo y Pedro E 
Muñoz, Escala de Depresión de Yesavage, Índice de Barthel. 
Los datos obtenidos se analizaron con el estadígrafo  en tablas 
de contingencia con la prueba de asociación Chi cuadrada (X2) 
con un nivel de confiabilidad de 95%. Los hallazgos mostraron 
que las variables Alimentación, Sueño y Depresión tienen 
relación estadísticamente significativa con la Capacidad 
Funcional. La variable Peso no tiene relación estadísticamente 
significativa con la Capacidad Funcional. 
Palabras clave: capacidad funcional- envejecimiento 
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Resumen 
 

Con el objetivo de determinar la relación que existe entre las 
variables sociodemográficas y culturales: Edad, sexo, ingreso 
económico familiar, grado  de instrucción, ocupación, 
procedencia, tipo de vivienda, nivel de conocimiento y las 
prácticas de autocuidado en Leptospirosis en el Programa de 
Vivienda para Damnificados “Los Delfines” de la ciudad de 

Iquitos, durante el año 2007. Se trata de un estudio descriptivo 
correlacional. La muestra constituida por 293 personas de 15 a 
más años de edad, ambos sexos y procedencia urbana, 
periurbana y rural. Las técnicas empleadas fueron: Entrevista y 
observación. Se aplicó un cuestionario (validez 80%,  
confiabilidad 79%) y Lista de verificación (validez 89% y 
confiabilidad 95%). La prueba estadística empleada fue el Chi 
– cuadrado. Entre los hallazgos más relevantes tenemos: el 
73.0% de pobladores practican medidas de autocuidado con 
menor frecuencia. Se encontró asociación significativa entre las 
prácticas de autocuidado en Leptospirosis entre las variables: 
Ingreso económico familiar y el nivel de conocimiento ambos 
con un valor p=0.000; no se encontró asociación significativa 
con las variables: Edad, sexo, grado de instrucción, ocupación, 
procedencia y tipo de vivienda. 
Palabras clave: Leptospirosis- Autocuidado- 
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en establecimientos del Ministerio de Salud. Iquitos- 2007” 
 
Autores: Villaverde Montoya, Sheyla J.; Flores Flores, Dennys 
D. y Flores Curichimba,  Llermé. 
Asesores: Orbe Gaviola Zulema y Zapata Váquez, Eliseo 
Código PS-29-2 

 
Resumen 

 
El presente estudio se realizó con el objetivo de determinar la 
relación que existe entre los factores sociodemográficos y 
psicológicos con el intento de suicidio en pacientes atendidos 
en los establecimientos de salud. Se empleo el método 
cuantitativo, diseño descriptivo correlacional. La muestra 
estuvo constituida por 129 pacientes con diagnostico de Intento 
de Suicidio. Se utilizó el muestreo Probabilistico estratificado. 
Para la recolección de los datos se utilizo cuatro instrumentos 
estandarizados: Test de Autoestima, Escala de Autoevaluación 
de la Depresión, Escala de valoración del Apgar Familiar y un 
Cuestionario sobre factores sociodemográficos (validez 
83.3%). Los datos se analizaron a través del paquete estadístico 
SPSS versión 13.0. El 63.3% de sujetos que intentaron 
suicidarse fueron adultos, 59.7% de sexo femenino,55.8% no 
tuvieron pareja, 65.1% no tuvieron empleo, 55.8% presentaron 
depresión leve, 93.8% autoestima baja, 57.4%  
disfuncionalidad severa. El 62.8% intentaron suicidarse con 
órganos fosforados. Las variables relacionadas al intento de 
suicidio fueron sexo (p= 0.015), edad (p= 0.026), grado de 
instrucción (p= 0.033), autoestima (p= 0.001), funcionalidad 
familiar (p = 0.010). 
Palabras clave: Intento de suicidio-autoestima 
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Código MQ-41-2 
 

Resumen 
 

Con el objetivo de establecer la relación entre los cuidados que 
brinda el profesional de enfermería y las infecciones 
nosocomiales en los servicios de UCI-Cirugía y Cirugía, se 
llevó a cabo un estudio descriptivo correlacional. La muestra 
estuvo constituida por 51 usuarios hospitalizados en los 
servicios de UCI-Cirugía y Cirugía del Hospital Felipe Arriola 
Iglesias de la ciudad de Iquitos durante 30 días. Se aplicó una 
ficha de observación al profesional de enfermería (validez 
86.4% y confiabilidad 81%), y una ficha de observación al 
usuario hospitalizado (validez 95.3% y confiabilidad 81.3 %). 
Los  datos se analizaron a través del paquete estadístico SPSS 
versión 15.0, EXCEL 2007, Windows 2007; para el análisis 
descriptivo bivariado se utilizo el test de Fisher por ser tablas 
de contingencia de 2x2 y valores 0 donde se obtuvo un  95% de 
nivel de confianza y α  = 0.05. 32 usuarios presentaron flebitis 
en la inserción de catéter venoso periférico. De 06 usuarios con 
inserción de catéter urinario, 05 presentaron I.T.U. existe 
relación  estadísticamente significativa entre los cuidados de 
enfermería y las infecciones nosocomiales.  
Palabras claves: Enfermería, infecciones nosocomiales 
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Resumen 

 
Se realizó un estudio descriptivo y transversal con el objetivo 
de determinar la relación que existe entre el Nivel de 
Conocimiento y las Prácticas de Normas de Bioseguridad en 
los Estudiantes de Enfermería. A 106 estudiantes de enfermería 
determinados por afijación proporcional se aplicó un 
cuestionario (validez 79% y confiabilidad 78%), y una lista de 
cotejo (validez 82% y confiabilidad 91%). Los datos se 
analizaron a través del paquete estadístico SPSS versión 13.0; 
se utilizó la prueba estadística no paramétrica del Coeficiente 
de Correlación Tetracórica (rt), con un nivel de significancia de 
α=0.05. Entre los hallazgos más importantes sobre nivel de 

conocimiento tenemos: el 76.4% de estudiantes tuvieron 
conocimiento adecuado y respecto a las prácticas de normas de 
bioseguridad, el 65.1% de estudiantes realizaron  prácticas 
inadecuadas. Al relacionar el nivel de conocimiento con  
prácticas de bioseguridad se encontró que existe relación 
estadística significativa (p<0.05) 
 
Palabras claves: Bioseguridad- Conocimiento 
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Código MI-80-2 
 

Resumen 
 

Esta investigación descriptiva retrospectiva determinó la 
relación que existe entre los Factores Ginecoobstétricos y 
Neoplasia Intraepitelial Cervical en mujeres atendidas en el 
servicio de Ginecología del Hospital Regional de Loreto. Se 
revisó 130  historias clínicas de mujeres atendidas en el servicio 
de ginecología con diagnóstico de Neoplasia Intraepitelial 
Cervical (NIC) grados I, II, III y cáncer in situ. Se usó una 
Ficha de cotejo (validez 100% y confiabilidad 92%). El 72.3% 
fueron mujeres que iniciaron sus relaciones sexuales a edad 
temprana, 17.4±1.6 años; 61.5% reportaron pareja única, 2.2 
±1.5 parejas; 80.8% reportaron  que su compañero sexual tuvo 
varias parejas, 3.0±1.5 parejas; el 47.7% eran mujeres 
multíparas y gran multíparas, 2.4 ±2.1 hijos; 36.2 %  
presentaron algún aborto. El 58.5% de mujeres presentaron 
neoplasia intraepitelial cervical de bajo grado (NIC I). En el 
análisis bivariado se comprobó que existe  relación  
estadísticamente significativa entre   las   variables: edad de  
inicio de las relaciones sexuales (p= 0.001), número de parejas 
sexuales (p= 0.002), antecedente sexual de la pareja (p= 0.008), 
paridad (p= 0.004) y aborto (p= 0.000).  
Palabras clave: Neoplasia intraepitelial cervical. 
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Resumen 

 
La presente investigación, tuvo como finalidad determinar la 
relación que existe entre el grado de dependencia del adulto 
mayor y las condiciones del cuidador informal atendidos en el 
Programa de Atención Domiciliaria del Adulto Mayor. El 
método empleado fue Cuantitativo, diseño descriptivo 
transversal. La muestra estuvo constituida por 198 adultos 
mayores y cuidadores Informales de dicha institución: la 
selección de la muestra fue por el método aleatorio simple. Los 
instrumentos utilizados fueron: Índice de Barthel (validez 97% 
y confiabilidad de 92%), Cuestionario de Sobrecarga del 
Cuidador Informal de Zarit (confiabilidad 81%), Cuestionario 
de Calidad de Vida (confiabilidad 97% validez 74%) y  
Valoración Socio-Familiar (confiabilidad 87%, validez 89%). 
Las hipótesis fueron verificadas mediante la prueba estadística 
no paramétrica Chi cuadrada (X2), asumiendo un nivel de 0.5 
de confianza. Existe relación entre el Grado de Dependencia 
del Adulto Mayor y las Condiciones del Cuidador Informales 
(Sobrecarga, Calidad de Vida y Repercusiones Socio 
familiares). 
Palabras Clave: Dependencia, Cuidador familiar. 
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Resumen 
 

El presente estudio se realizo con el objetivo de determinar si 
existe relación entre los factores sociodemográficos y 
psicológicos: Edad, Grado e instrucción, Estado civil, 
Condición laboral, Nivel de autoestima, Funcionalidad familiar 
y la violencia física de la mujer del Departamento de Familia – 
PNP, Iquitos, 2007. El método empleado fue el cuantitativo, se 
empleo el diseño NO experimental de tipo correlacional.  La 
población del presente estudio estuvo conformada por 256 
mujeres victimas de violencia atendidas en el Departamento de 
Familia de la Policía Nacional del Perú, y la muestra lo 
constituyeron 78 mujeres que cumplieron con los criterios.  El 
50% de la muestra fueron menores de 18 años de edad, 87.2% 
tienen grado de instrucción bajo, 87.2% convivientes, solo 
35.9% percibe remuneración económica. El 94% mostró 
autoestima baja, 41% disfunción familiar moderada. El 71.8% 
reportaron violencia física leve y 28.2% violencia física severa, 
siendo más frecuente en las mujeres con grado de instrucción 
bajo. Se comprobó que existe una relación directa entre el 
Grado de Instrucción y la violencia física de la mujer atendida 
en el Departamento de Familia – PNP. 
Palabras clave: Violencia de género 
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Resumen 
 

El objetivo fue determinar el efecto del programa educativo 
sobre Saneamiento Básico del agua, en el grado de 
conocimiento y prácticas sanitarias en pobladores del AH “31 

de Mayo”. Se trató de un estudio cuasi experimental en series 
de tiempo. El programa educativo tuvo como finalidad que la 
familia y la comunidad adquieran y refuercen conocimientos, 
actitudes y practicas favorables para consumo de agua segura, 
tuvo una duración de tres sesiones (01 hora/sesión), con visitas 
domiciliarias post evaluación al 7º, 15º y 30ºdía. A 30 sujetos, 
se aplicó talleres, demostraciones y observaciones. 
Instrumentos: Cuestionario (validez 77%) y (confiabilidad  
87%) la Lista de Verificación (validez 87%). Los datos fueron 
procesados utilizando el programa estadístico fue el SPSS 
versión 15.00, aplicándose la prueba inferencial paramétrica t 
student. Antes de la aplicación del programa educativo se 
aplicó el pre test, observándose un predominio de conocimiento 
inadecuado con 93.3%; y prácticas inadecuadas con 83.3%, 
después de la aplicación del programa se observó cambios 
significativos, en conocimiento p= 0,00 en el post test 
inmediato y del mismo modo a los 15 días, manteniéndose los 
mismos niveles significativos a los 30 días y con respecto a las 
prácticas p= 0. 00 se observó cambios a los 30 días. 
Palabras claves: educación, saneamiento. 
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Resumen 
 

Por la importancia que recobra la pandemia del VIH/SIDA, 
surgió el interés de determinar la asociación que existe entre las 
variables sociodemográficas: edad, sexo, estado civil, religión, 
asignatura que enseña y tiempo de servicio con los 
conocimientos y actitudes  sobre el VIH / SIDA en docentes de 
educación secundaria. Se utilizó un diseño descriptivo 
correlacional. La muestra estuvo constituida por 164 docentes 
cuyas edades fluctuaban entre 25 a 65 años de edad, de ambos 
sexos. Se aplicaron dos instrumentos, un cuestionario para 
medir conocimientos (validez 80% y confiabilidad 84%) y una 
escala de actitudes  y para la escala de actitudes (validez 87% y 
confiabilidad 88.5%). Estos datos se analizaron a través del 
paquete estadístico SPSS 12.0. El 61% de docentes presentaron 
conocimiento adecuado, el 79% presentaron actitud de 
aceptación. Al asociar los conocimientos sobre VIH/SIDA con 
la variables sociodemográficas. Las variables que mostraron 
relación estadística significativa  con el conocimiento fueron 
edad, sexo, religión, asignatura que enseña y tiempo de 
servicio. Asi mismo las variables que se relacionan con la 
actitudes hacia el VIH/SIDA son edad, sexo, religión, 
asignatura que enseña y tiempo de servicio (p<0.05). 
Palabras clave: conocimiento- actitudes- VIH/Sida  
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Resumen 
 
 El Objetivo es determinar la asociación entre autoestima, 
funcionalidad familiar con el tratamiento en el Programa de 
Tuberculosis de Hospitales del Ministerio de salud Iquitos. El 
método empleado fue el cuantitativo con el diseño descriptivo 
correlacional, la muestra estuvo conformada por  80 personas 
con diagnóstico de TBC, frotis positivo, de los Hospitales: 
Regional y Apoyo Iquitos. Los instrumentos utilizados fueron: 
Escala de Valoración  de autoestima, (confiabilidad 71%), 
APGAR familiar (validez 85%, confiabilidad 82%) y Ficha de 
análisis de Contenido Sobre el Cumplimiento del Tratamiento 
Antituberculoso. El 77.5% de pacientes de ambos Hospitales 
cumplen con el tratamiento antituberculoso, el 66.3% 
presentaron autoestima baja, y el 56.3% presentaron 
disfuncionalidad familiar leve. Los hallazgos mostraron 
asociación estadística significativa entre autoestima y 
Funcionalidad Familiar con cumplimiento del tratamiento 
antituberculoso (p<0.05)    
Palabras clave: Cumplimiento del Tratamiento- Tuberculosis 
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Resumen 
 

El presente estudio se realizó con el objetivo de determinar la 
relación entre el nivel de conocimiento y las actitudes hacia la  
violencia conyugal en mujeres de 15 a 49 años en el área 
urbano- marginal  del  distrito de Belén – Maynas 2007. Se 
utilizó el método cuantitativo y el diseño fue de tipo no 
experimental, de carácter descriptivo, transversal/correlacional. 
La muestra estuvo constituida por 384 mujeres del Distrito de 
Belén – Maynas, 2007, la cual fue seleccionada aleatoriamente. 
Para la recolección de datos, se utilizó 2 instrumentos: un 
cuestionario y una escala de actitudes tipo likert que fueron 
validados mediante juicio de expertos, obteniéndose una 
validez de 100% para el cuestionario y para la escala de 
actitudes  98%; la confiabilidad obtenida en el cuestionario fue 
de 75% y para la escala de actitudes 84%. Los datos se 
analizaron a través del paquete estadístico SPSS versión 13, se 
empleó la prueba estadística no paramétrica  Chi cuadrado con   
un nivel de confianza del  95% y un margen de error µ = 0.05.  
Entre los resultados  obtenidos se encontró relación 
estadísticamente significativa entre el nivel de conocimiento y 
las actitudes hacia la violencia conyugal    con  X2c =54.319, 
p = 0.000.  
Palabras clave: violencia de género. 
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Resumen 
Con el fin de determinar el efecto de la intervención educativa 
en el nivel de conocimiento y actitud frente al tratamiento 
antimalárico en pacientes atendidos en un centro de Salud se 
aplicó un estudio cuasi – experimental, tipo de Pre y Post 
prueba. La muestra estuvo constituida por 30 pacientes de 15 – 
45 años de edad: Grupo Experimental (15 pacientes) y Grupo 
Control (15 pacientes). Se aplicó un cuestionario de 
Conocimiento y una escala tipo Likert. Antes de la intervención 
educativa, el 73.3% de pacientes del grupo experimental 
presentaron conocimiento inadecuado al igual que los pacientes 
del grupo control. El 80% de pacientes del grupo experimental 
evidenciaron actitud negativa al igual que los pacientes del 
grupo control. Después de la intervención educativa, 93.3 % de 
pacientes del grupo experimental presentaron conocimiento 
adecuado y 6.7 % conocimiento inadecuado, a diferencia de los 
pacientes del grupo control mantuvo los mismos resultados. 
86.7% de pacientes del grupo experimental evidenciaron 
actitud positiva y  13.3 % actitud negativa; mientras que el 
13.3% de pacientes del Grupo Control evidenciaron actitud 
positiva y 86.7% actitud negativa. El Análisis de Varianza 
mostró diferencias estadísticas significativas (p=0.000) para el 
nivel de conocimiento y actitud en el grupo experimental. 
Palabras clave: malaria- conocimientos- actitud.  
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Resumen 
 
Este estudio descriptivo transversal pretendió determinar la 
asociación que existe entre las características familiares y el 
desarrollo psicomotriz en niños de 3 a 5 años en las 
Instituciones Educativas Iniciales del  distrito de Belén. La 
muestra lo constituyeron 228 niños. Los instrumentos utilizados 
fueron: Test de percepción del funcionamiento familiar (validez 
94%, confiabilidad 88%), cuestionario de características 
familiares (validez 83%, confiabilidad 70%) y el Test de 
desarrollo psicomotriz. Los resultados indicaron que el 36.0% 
de niños tuvieron  desarrollo normal, 37.3% en riesgo y 26.8% 
retraso en su desarrollo. El 80.7% de familias eran  
disfuncionales, 47.8% de familia extensa y 78.9% con  
estructura familiar adecuada. El 30.7% y 18.8% de niños se 
encontró en riesgo y retraso respectivamente y son de familias 
disfuncionales, 18% niños se encuentran en riesgo en su 
desarrollo y pertenecieron a una familia extensa, 29.4% se 
encuentran en riesgo en su desarrollo y tiene una estructura 
adecuada. Al asociar las variables de estudio se encontró que 
existe asociación estadísticamente significativa entre la 
funcionalidad familiar y el desarrollo psicomotriz en niños de 3 
a 5 años.  
Palabras clave: desarrollo sicomotriz 
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y Sánchez Ramírez, Dámaris 
 
Asesores: Flores Torres Elba y Zapata Váquez, Eliseo 
Código MI-76-2 
 

Resumen 
 
Con el objetivo de determinar la relación entre la calidad de 
atención y el nivel de satisfacción de usuarios externos de los 
servicios Materno Infantil del Hospital Regional de Loreto, 
Iquitos, 2006. Se desarrolló este estudio descriptivo 
correlacional. La muestra estuvo conformada por 218 usuarios 
determinada mediante muestreo probabilístico aleatorio 
estratificado. Los instrumentos utilizados fueron: Cuestionario 
de Calidad de Atención, que exploró características sociales, 
características patológicas y cuestionario de Calidad de 
atención, con 32 ítems (validez 94% y confiabilidad 60%). 
También se utilizó la Escala de Satisfacción de Usuarios 
(validez 86% y confiabilidad 79%). Los datos se analizaron en 
el SPSS versión 13.0. El 61.5% de usuarios afirmaron que la 
calidad de atención fue regular, el 92.2%, se mostraron 
satisfechos. La prueba estadística no paramétrica Chi – 
cuadrada donde que determinó que existe asociación 
estadísticamente significativa entre dichas variables 
(X2

c=10.516, a = 0.05 y p = 0.001). 
Palabras clave: Calidad de la atención- salud. 
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Título: “Factores maternos relacionados a Hipertensión 
inducida por  el embarazo en pacientes atendidas en el 
Hospital Regional de Loreto.  2000-2005” 
 
Autoras: Meza Lozada, Silvia R.; Reátegui Baca, Laura E. y 
Reátegui Castillo, Angélica J. 
 
Asesores: Silva Acosta, Zoraida  
Código MI-78-2 

Resumen 
  
El objetivo de la investigación fue de establecer  relación entre 
los factores maternos y la Hipertensión inducida por el 
embarazo en gestantes atendidas en el Hospital Regional de 
Loreto 2000-2005. Se empleó un diseño descriptivo 
retrospectivo, en una muestra de 155 gestantes. Se utilizo una 
ficha de recolección de datos de las historias clínicas (validez 
87%). Los datos se analizaron  a través de los paquetes 
estadísticos SPSS versión 13. Los hallazgos muestran que el 
41.9% presentaron edad extrema y 58.1% optima, 49.7% 
primíparas, 20.6% con antecedente familiar, 10.3% presentan 
bajo peso, 49% presentaron mas de 4 controles, 16.1% 
presentan espacio intergenésico corto,  5.8% consumió tabaco. 
El 25.8% presentaron preeclampsia leve y 54.8% preeclampsia 
severa, 18.7% presentaron  eclampsia, 0.6% síndrome de hellp. 
Se encontró  relación estadísticamente significativa entre las 
variables: Edad vs. Hipertensión inducida por el embarazo en 
gestantes x2 =15.4 gl=3  p=0.02, paridad vs. Hipertensión 
inducida por el embarazo X2c=8.29 gl=3  p= 0.04, Historia 
Familiar vs. Hipertensión inducida por el embarazo e X2c = 
10.10  gl = 3 p = 0.02. 
Palabras clave: Hipertensión- embarazo. 
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Título: “Factores biológicos –ambientales y Autocuidado en 
adultos hipertensos del Hospital III EsSalud,  Iquitos -
2006” 
 
Autoras: Avendaño Vásquez, María O.; Panaifo Pinedo 
Paquita de J. y Yataco Torres, Blanca del C. 
Asesores: Lazaro Rubio Elena y Jara Ibarra Juan de Dios 
Código GRT-8-1 
 

Resumen 
 
Para determinar la relación entre Factores Biológicos 
Ambientales y el Autocuidado de Adultos Hipertensos del 
Hospital III EsSalud -Iquitos- 2006; se llevó a cabo un estudio 
descriptivo. La muestra estuvo constituida por  228 adultos 
hipertensos. Se aplicó un cuestionario (validez 99%),  
Inventario de Estrés (validez 99%, confiabilidad 71%); Test de 
Autocuidado  (validez 99.9 %, confiabilidad 85%). Las 
hipótesis fueron verificadas  mediante la prueba estadística no 
paramétrica  Chi cuadrada (X2), con el soporte del programa 
estadístico  SPSS versión 13.0 asumiendo un nivel del 95% de 
confianza.  Según los hallazgos, existe relación 
estadísticamente significativa entre Factores Ambientales y  
Autocuidado: estrés y autocuidado (p):0.003 < 0.05; 
alimentación y autocuidado (p):0.000 < 0.05; I.M.C y 
autocuidado (p): 0.000 < 0.05; hábitos nocivos y autocuidado 
(p):0.000  < 0.05; actividad física y autocuidado  (p):0.000  < 
0.05. 
Palabras clave: Autocuidado- hipertensión arterial. 
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Título: “Factores socio demográficos, culturales y 
parasitosis intestinal en niños de la institución educativa 
inicial nº 342 Micaela Bastidas, Iquitos, 2006”. 
 
Autoras: Barria Ramírez, Jhoanna F.; Pereyra Espinoza, Lotty 
M. y Torres López, Corita L. 
Asesores: Bardales Arévalo Rosario y Jara Ibarra Juan de Dios  
Código MI-75-2 

Resumen 
 
El presente estudio se realizó con el objetivo de determinar la 
relación entre los factores sociodemográficos, culturales y 
parasitosis intestinal en niños de la Institución Educativa Inicial 
Nº 342 Micaela Bastidas, durante el año 2006, el método 
empleado fue el cuantitativo y el diseño fue descriptivo 
correlacional/  transversal. La muestra estuvo conformada por 
135 niños con sus respectivas madres. Los instrumentos 
utilizados fueron un cuestionario (validez 81%) y un test de 
conocimiento (confiabilidad 87%). Los datos se procesaron a 
través del paquete SPSS versión 13.0. El 58,5% tienen madres 
con  nivel económico muy bajo, 69,6% no tienen hacinamiento 
dentro de sus hogares, 91,9% se abastecen de agua potable 
dentro de sus hogares, 64,4% consumen agua no tratada, 53,3% 
almacenaban sus basuras dentro de sus hogares, 58,5% 
eliminan sus excretas a través del arrastre hidráulico, 63,7% 
viven en viviendas rusticas, 90,4% de las madres son amas de 
casa, 45,9% tienen nivel de instrucción secundario, 60,7% 
tienen nivel de conocimiento medio. El 62,2% de niños 
presentan parasitosis intestinal. Se encontró que no existe 
relación estadísticamente significativa entre las variables 
estudiadas y la parasitosis intestinal (p>0.05).  
Palabras clave: Parasitosis intestinal- niños. 
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Título: “Factores de riesgo cardiovascular asociados a 
enfermedad coronaria en  pacientes del consultorio de 
medicina del  Hospital Iquitos III EsSalud 2006” 
 
Autoras: Flores Bardales, Lucía Del C.; Nájar Villacorta, 
Isabel y Vallejos Reátegui, Shirley M. 
 
Asesores: Reyna Del Aguila, Pisconte Pachas Cesar y Jara 
Ibarra Juan de Dios 
Código MQ-38-2 
 

Resumen 
 
Esta investigación tuvo objetivo determinar el grado de 
asociación entre los Factores de Riesgo Cardiovascular y los 
Niveles de Enfermedad Coronaria  en Pacientes Adultos del 
Consultorio de Medicina Hospital Iquitos III-Es-Salud. Se 
utilizó el diseño descriptivo Transversal, la muestra estuvo 
constituida  por 140 adultos. Se aplicó un cuestionario de 
Factores de Riesgo Cardiovascular (validez 80.7%), Escala 
PDS, Test de Riesgo y una lista de Cotejo (confiabilidad 85%). 
Los datos se analizaron a través del Paquete Estadístico SPSS 
versión 13. El 69.3% no tienen habito de fumar, 59.3% 
presentan hipertensión arterial, 95% presentan glicemia normal, 
59.3% presentan colesterol normal, 51.4% presentan 
triglicéridos normal, 45% presentan obesidad, 51.4% no 
realizan ejercicios, 57.1% presentan estrés, 59.3% son sexo 
femenino, 47.9% son adultos intermedios, 69.3% no presentan 
predisposición familiar ,40% son empleados y 45% presentan 
educación superiores. Las variables que mostraron relación 
estadísticamente significativa fueron: niveles de triglicéridos 
(p= 0.018), predisposición familiar (p= 0.000). 
Palabras clave: enfermedad coronaria- adultos 
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Título: “Conocimientos  y  actitudes  sobre  explotación  
sexual   infantil asociadas  a variables socio demográficas en 
estudiantes de una institución   educativa  secundaria 
Iquitos – 2006” 
 
Autoras: Hernández Rodríguez, Anita; Paucar Lemos, 
Dennyse y Pérez Ortiz, Jessica J. 
 
Asesores:  Sevillano Bartra Zulema 
Código PS-23-1 
 

Resumen 
El objetivo fue determinar la asociación entre los 
conocimientos y actitudes sobre la explotación sexual infantil 
con las variables socio demográficas en estudiantes del 1º al 5º 
grado de secundaria. El diseño metodológico fue el descriptivo 
correlacional. La muestra estuvo constituida por 321 
estudiantes adolescentes de 10 a 20 años de ambos sexos del 1º 
al 5º de secundaria. Se utilizó un cuestionario (validez 86% y 
confiabilidad 87.6%)  y una Escala de Actitudes (validez 88% y 
confiabilidad 88.5%). Los datos se analizaron a través del 
paquete estadístico SPSS versión 12.0. El 55.1% de estudiantes 
presentaron conocimientos inadecuados sobre explotación 
sexual infantil. El 84.4% presentaron actitud de rechazo hacia 
la explotación sexual infantil. Al asociar los conocimientos 
sobre explotación sexual infantil con  las variables 
sociodemográficas; se encontró asociación estadísticamente 
significativa con edad (x2c = 40.2), sexo (x2c = 64.2), nivel de 
estudio (x2c = 175.9). Al asociar las actitudes hacia la 
explotación sexual infantil con las variables sociodemográficas, 
se encontró asociación estadísticamente significativa con edad 
(x2c = 9.62), sexo (x2c = 21.6). 
Palabras clave: violencia sexual- estudiantes. 
 



Resúmenes de Investigaciones 2006 -2008. Facultad de Enfermería - UNAP 

 

 
49 

Título: “Factores psicológicos y socio demográficos 
asociados al trastorno depresivo en consultorios de 
psiquiatría y psicología, Hospital Regional de Loreto 
Iquitos-2006” 
 
Autoras: Vargas Bardales, Danitza I.; Zamora Zumba, Naheed 
K. y Ruiz Pipa, Juana Del C. 
 
Asesores: Orbe Gaviola Zulema y Jara Ibarra Juan de Dios 
Código PS-25-1 
 

Resumen 
El presente estudio se realizó con el objetivo de determinar la 
asociación que existe entre los Factores Psicológicos y 
Sociodemográficos con el Trastorno Depresivo en pacientes 
atendidos en los consultorios de Psiquiatría y Psicología del 
Hospital regional de Loreto. Se empleó un diseño descriptivo 
correlacional. La muestra estuvo constituida por 150 pacientes 
con diagnóstico de Trastorno Depresivo. Se aplicó un test de 
autoestima y Apgar Familiar. Los datos se analizaron a través 
del paquete estadístico SPSS versión 13. Los hallazgos 
permitieron describir características  psicológicas y 
sociodemográficos: 100% de pacientes presentaron autoestima 
baja, 81.3% disfuncionalidad familiar,  46% autoritarismo 
paterno total, 48% sumisión materna moderada, 51.3% 
privación/materna ausente, 59.3% fueron menores de edad,  
53.3% de sexo femenino, 90.7%  con nivel educativo alto,  
52% de estado civil inestable. El 49.3% de los pacientes 
tuvieron trastorno depresivo moderado. Existe relación 
estadísticamente significativa entre las variables estado civil y 
ocupación (p<0.05) 
Palabras clave: Depresión 
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Título: “Factores psicosociales relacionados con el inicio 
precoz de la actividad sexual en adolescentes de 4to y 5to de 
secundaria de la ciudad de Iquitos 2006”. 
 
Autoras: Gómez Huaymacari, Teresa y Rojas Vásquez, Ana 
Elena 
 
Asesores: Guerra Vasquez Marina y Jara Ibarra Juan de Dios 
 
Código PS-24-1 
 

Resumen 
 
El presente estudio tiene como finalidad realizar una 
descripción de algunos Factores Psicosociales que comúnmente 
están presentes en el entorno de los adolescentes y que son 
importantes para su desarrollo personal. Se realizó un estudio 
No experimental de tipo descriptivo en dos Instituciones 
Educativas: Mariscal Oscar R. Benavides y Rosa Agustina 
Donayre Morey; de la ciudad de Iquitos-Perú; con el objetivo 
de establecer el grado de Relación entre los Factores 
Psicosociales y el Inicio Precoz de la Actividad Sexual en 
adolescentes de estas dos instituciones educativas. Nuestra 
muestra estuvo conformada por 264 estudiantes de 4to y 5to de 
Educación Secundaria del turno de la tarde, en el mes de Julio 
del 2006. Se comprobó que existe relación directa entre el 
Autoestima  y el Inicio Precoz de la Actividad Sexual (p<0.05) 
Palabras clave: adolescencia- sexualidad 
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Título: “Nivel de conocimiento y conducta sexual en 
adolescentes de instituciones educativas secundarias mixtas, 
distrito de Iquitos 2006”. 
 
Autoras: Flores Sosa, Soledad y Guerra Coral, Lizetht 
Asesores: Silva Acosta Zoraida y Jara Ibarra Juan de Dios  
Código SX-17-2 

 
Resumen 

 
Este estudio determinó la relación entre el nivel de 
conocimiento sobre salud sexual y la conducta sexual en 
adolescentes de Instituciones Educativas Secundarias Mixtas, , 
se empleó el método cuantitativo, diseño descriptivo 
correlacional. A 204 adolescentes entre 15 a 19 años de edad 
con actividad sexual, se aplicó una ficha de selección y un 
cuestionario. Los datos fueron procesados en el SPSS 12.0.Los 
resultados evidenciaron 89.7% tienen nivel de conocimiento 
adecuado sobre salud  sexual;  10.3% conocimiento 
inadecuado; 57.8%  tienen dos o más parejas sexuales, 42.2% 
(86) una pareja sexual; la edad promedio de inicio de actividad 
sexual 14-57 años, 65.2% iniciaron actividad sexual 
tempranamente, 34.8% tardío; 86.3% tienen pareja sexual del 
sexo opuesto, 12.3% ambos sexo, 1.5% del mismo sexo; 84.8% 
realizan sus actividades sexuales con protección; 18.6% 
presentan antecedentes de Infección de Transmisión Sexual. Se 
concluye que no existe relación entre el nivel de conocimiento 
sobre salud sexual y la  conducta sexual de los adolescentes. No  
existe relación estadísticamente significativa entre el nivel de 
conocimiento y número de pareja sexual, edad de inicio  de 
actividad sexual tipo de pareja sexual, protección durante la 
actividad sexual y antecedentes de infección de transmisión 
sexual. 
Palabra clave: Adolescencia- Sexualidad.    
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Título: “Factores de riesgo materno y complicaciones 
materno perinatales del trabajo de parto en el Hospital 
Regional de Loreto. Iquitos-2006” 
 
Autoras: Díaz Del Castillo Ruth M.; Da Silva Vásquez,  Mary 
L. y Angulo Pereyra,  Rossmery 
Asesores: Vilchez Ramirez Ruth y Avila Zavaleta Wilson  
Código MI- 73-2 

 
Resumen 

 
Con el objetivo de establecer la relación entre los factores de 
riesgo materno y las Complicaciones Materno (Hemorragia, 
Ruptura Uterina, Desprendimiento Prematuro de Placenta, 
Cesárea y Desgarro del Periné) Perinatales (Sufrimiento Fetal, 
Parto Mediante Vacum y Asfixia Neonatal) del trabajo de 
parto, se ejecutó un estudio no experimental de tipo 
correlacional transversal. Muestra de 264 puérperas, 
seleccionadas por conveniencia. La técnica de recolección de 
datos fue la encuesta para aplicar un cuestionario estructurado 
elaborado por las investigadoras (validez  93% y confiabilidad 
87%. Los datos se analizaron a través del paquete estadístico 
SPSS versión 13.0. El 65.5% son puérperas con edad optima 
(20-34 años), 52.7% puérperas con paridad optima (1-3 hijos), 
77.7% puérperas con intervalo intergenésico no optima (menos 
de 24 meses y mayor de 36 meses); de las cuales 21.96% 
presentaron Complicaciones Maternas, 23.48% neonatos de 
estas puérperas presentaron Complicaciones Perinatales. Se 
encontró relación estadísticamente significativa sólo entre las 
variables Paridad vs. Parto mediante Vacuum  X2

c  =3.889, 
p=0.054, gl=1; Intervalo Intergenésico vs. Hemorragia X2

c  

=3.635, p=0.057, gl=1; Intervalo Intergenésico vs. Asfixia 
Neonatal X2

c  =5.53, p=0.019, gl=1. 
Palabras clave: Complicaciones maternas y perinatales.
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Título: “Características sociodemográficas y nivel de 
percepción de la calidad de atención del profesional de 
enfermería del  paciente egresado de cirugía, Hospital 
Iquitos. 2006”  

 
Autores: Coral Panduro, Luis F.; Reyna Flores, Ofelia J. y 

Saldaña Dávila, Roberto A. 
 
Asesores: Silva Acosta, Zoraida y Zapata Váquez, Eliseo 
Código MI-72-2 

Resumen 
 

El presente estudio se realizó con el objetivo de determinar si 
existe relación entre las características sociodemográficas y el 
Nivel de Percepción de la Calidad de atención del Profesional 
de Enfermería en pacientes egresados de Cirugía del Hospital 
Cesar Garayar García de Iquitos durante el año 2006. El 
método empleado fue el Multimetódico. El diseño fue el 
descriptivo correlacional, de corte transversal. La población 
estudiada estuvo conformada por 1632 pacientes egresados del 
servicio de cirugía en el año 2005 y la muestra lo constituyeron 
70 pacientes egresados que cumplieron los criterios de 
inclusión y que fueron seleccionados por conveniencia. La 
técnica empleada fue la Entrevista y los instrumentos fueron la 
ficha para identificar características sociodemográficas y el 
cuestionario para determinar el nivel de percepción de la 
calidad de atención del profesional de enfermería mediante el 
modelo Servqual. El instrumento tuvo una validez  del 95.3% y 
una confiabilidad del 76.3% determinado a través del 
coeficiente de confiabilidad de Alfa de Crombach en una 
prueba piloto de 15 pacientes egresados. 
Palabras clave: calidad de atención- enfermería 
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Título: “Factores maternos, perinatales y Sepsis Neonatal en 
la unidad de cuidados intensivos neonatales del Hospital 
Regional de Loreto. Iquitos- 2006”   
     
Autoras: Lomas Labajos, Mercedes I.;  Perdomo Rodríguez, 
Gloria M.Y Vargas Rodríguez, Martha N. 
 
Asesores: Silva Acosta, Zoraida  
Código MI-72-2 
 

Resumen 
 
El presente estudio de investigación tuvo como finalidad 
determinar la relación que existe entre los Factores Maternos, 
Perinatales y Sepsis Neonatal en la Unidad de Cuidados 
Intensivos Neonatales del Hospital Regional de Loreto. El 
método fue Cuantitativo, diseño No Experimental de tipo 
Descriptivo Correlacional retrospectivo. Se estudió a118 
Recién nacidos con Diagnóstico de Sepsis Neonatal, 
hospitalizados en el periodo de un año. Se utilizó una lista de 
chequeo (validez 90%). Los resultados fueron sometidos a la 
prueba estadística inferencial no Paramétrica Chi-cuadrada 
(X2), para determinar la recolección entre las variables, 
obteniéndose que no existe relación estadísticamente 
significativa entre siguientes los factores maternos perinatales y 
la sepsis neonatal precoz: Edad Materna X2

c=0.947, p=0.623; 
Ruptura Prematura de Membrana X2

c =0.01, p=0.89; líquido 
Amniótico X2

c=2.103, p=0.147; Tipo de Parto X2
c=2.671; 

p=0,102; Infección del Tracto Urinario X2
c=1.069; p=0.301; 

Peso al Nacer X2
c=0.14; p=0.709; Edad Gestacional X2

c=0.947, 
p=0.623; Asfixia X2

c=2.310; p=0.129; Sexo X2
c=2.310; 

p=0.129, a=0.05, df =1. 
Palabras clave: sepsis neonatal 
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Título: Factores intrínsecos–extrínsecos y caídas del adulto 
mayor atendidos en el Hospital Regional de Loreto”. 
 
Autores: García Reátegui, Sergio  y Céspedes Isla, Rossmery 
 
Asesores: Silva Acosta Zoraida  
Código GRT-7-2 

Resumen 
 

El presente estudio tuvo como finalidad determinar la relación 
que existe entre los Factores Intrínsecos – Extrínsecos 
relacionados a las caídas de adultos mayores. Descriptivo 
correlacional,  la muestra constituyeron 55 adultos mayores 
usuarios del programa del adulto mayor del Hospital Regional 
de Loreto. Para la recolección de datos se utilizó una ficha de 
caracterización y la escala de Tinnetti, Mini Examen Cognitivo 
o MEC de Lobo. El 50.9% son adultos mayores de menor  edad 
(60 y 70 años) 49.1% son de mayor edad  (71 y 89 años); 
87.3% de sexo femenino; 12.7%  de sexo masculino; presencia 
de las alteraciones  musculares en  47.3%; presencia de 
alteraciones cognitivas en 47.3%, consumen fármacos 54.5%, 
30.9% entorno arquitectónico inapropiado; 18.2% presentaron 
elementos de uso personal inapropiado, 60% de adultos 
mayores presentaron  caídas. Existe relación estadísticamente 
significativa entre los factores intrínsecos–extrínsecos caídas en 
adultos mayores  según clasificación: Alteración  de la marcha 
y caídas: X2

=13.750 gl=1 α=0.05 p=0.000. Alteraciones 

artromusculares y caídas: X2
=32.874 gl=α=0.05 p=0.000, 

alteraciones cognitivas y caídas: X2=32.874 gl=1 α=0.05 

p=0.000, Uso de fármacos y caídas: X2
=44.000 gl=1 α=0.05 

p=0.000, Entorno  arquitectónico y caídas: X2=16.404 gl=1 
α=0.05 p=0.000, Uso de elementos personales y las caídas: 

X2
=18.333 gl=1 α=0.05  p=0.000. 

Palabras clave: adulto mayor- caídas 
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Título: “Nivel de conocimiento y actitud sobre la 
anticoncepción oral de emergencia en adolescentes de 
colegios secundarios, Iquitos – 2006”  
 
Autoras: Mora Hirene, Denise L.; López Pacaya, Rosario de J. 
y Ruiz Revoredo, Lizbeth 
 
Asesores: Panduro Bartra Adilia 
Código PF-8-2 

 
Resumen 

 
Este estudio tuvo como objetivo determinar la relación que 
existe entre el Nivel de Conocimiento y la Actitud Sobre la 
Anticoncepción Oral de Emergencia en Adolescentes de 
Colegios Secundarios. Diseño descriptivo transversal 
correlacional, la Muestra estuvo conformada por 248 
adolescentes del quinto año de secundaria turno mañana que 
pertenecen a 09 Instituciones Educativas ubicadas en la zona 
urbana del Distrito de Iquitos, determinado mediante el 
Muestreo Aleatorio Estratificado Proporcional. Los 
instrumentos: Prueba objetiva y el Test tipo Likert con 20 ítems 
y 21 ítems respectivamente (confiabilidad 80% y validez 70%). 
Se encontró que 56.0% de los Adolescentes presentaron un 
Nivel de Conocimiento Inadecuado; 55.6% de los adolescentes 
presentaron un Nivel de Actitud de Rechazo. Al relacionar las 
variables en estudio se encontró que existe relación 
estadísticamente significativa entre el Nivel de Conocimiento y 
el Nivel de Actitud de los Adolescentes (X2 C = 8.25, p = 
0.004). 
Palabras clave: Anticoncepción oral- adolescencia 
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 Título: “Factores de riesgo relacionado al nivel de 
conocimiento sobre sífilis y gonorrea en adolescentes del 
AA. HH Ciudad Jardín, Iquitos - 2006”. 

Autores: González García, Olivia; Mera Chávez, Mitzi V. y 
Olórtegui Ruiz Jaime. 
 
Asesores: Gutierrez Chavez Juana y Zapata Vasquez Eliseo 
Código SX-16-1 

Resumen 
 

Con el objetivo de determinar los factores de riesgo socio 
demográficos relacionados al nivel de conocimiento sobre 
Sífilis y Gonorrea en adolescentes. Se aplicó un diseño de tipo 
descriptivo correlacional, la muestra estuvo conformada por 
171 adolescentes del AA. HH Ciudad Jardín, del Distrito de 
Belén, determinada mediante muestreo probabilístico aleatorio 
simple. Los instrumentos fueron el Cuestionario para medir 
nivel de conocimiento sobre Sífilis y Gonorrea elaborado por 
los investigadores el cual fue validado por  Juicio de Expertos y 
sometido a prueba piloto en 21 Adolescentes (excluidos de la 
muestra) obteniéndose una validez de 80.7% y una 
confiabilidad de 72%; Además se aplicó el Apgar Familiar, 
(validez 85%, confiabilidad 82%). Los datos se analizaron a 
través del paquete SPSS versión 13 para Windows 2000, se 
trabajo con un 95% de confiabilidad y a = 0.0. Los hallazgos 
mostraron que existe relación  estadísticamente significativa 
entre el nivel de conocimiento y algunos factores socio 
demográficos como: edad  p = 0.000, grado de instrucción p = 
0.000, uso del condón  p = 0.001, comportamiento sexual p = 
0.001, Fuente de Infección  p = 0.038, consumo de  alcohol y 
drogas  p = 0.032.  
Palabras clave: ITS- conocimientos. 
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Título: “Nivel de conocimiento relacionado al Autocuidado 
de mujeres en peri menopausia de la Universidad Nacional 
de la Amazonía Peruana. Iquitos 2006” 
 
Autoras: Flores Salas, Marlodys;  Lozano Vega Evelyn 
Fiorella y Pinchez Torres Patricia 
 
Asesores: Gutierrez Chavez Juana y Zapata Vasquez Eliseo 
 
Código 

MI-74-2 

Resumen 
 

Con la finalidad de determinar la relación entre el nivel de 
conocimiento y la actitud frente a las prácticas de autocuidado 
durante la perimenopausia en mujeres docentes y 
administrativas de la Universidad Nacional de la Amazonía 
PeruanaEl método empleado fue el cuantitativo y diseño no 
experimental descriptivo-correlacional. La muestra estuvo 
constituida por 117 mujeres en etapa de perimenopausia que 
laboran en la Universidad Nacional de la Amazonía Peruana, 
determinando mediante el muestreo probabilistico aleatorio 
simple, se aplicó la formula de poblaciones finitas. Los 
instrumentos utilizados fueron: Cuestionario validez de 93.4% 
confiabilidad de 0.89 Y una Escala de prácticas de autocuidado, 
validez 99.1% y confiabilidad 0.89. Para el análisis de datos se 
utilizó el paquete SPSS versión 13.0. El 70.1% nivel de 
conocimiento adecuado, respecto a la actitud frente al 
autocuidado fue de 77.8% actitud positiva. Entre el nivel de 
conocimiento y la actitud frente a las prácticas de autocuidado 
en etapa de perimenopausia, se encontró que no existe relación 
estadísticamente significativa. 
Palabras clave: Autocuidado-mujer-menopausia 


