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RESUMEN

El presente estudio trata de Determinar la relaeidime el nivel de conocimiento y
comportamiento sexual en estudiantes del ler. Nieellas 13 facultades de la
Universidad Nacional de la Amazonia Peruana deiudad de Iquitos durante el
periodo 2009. Cuyo alcance es llevar a la praetiteategias preventivas. El tipo de
estudio es descriptivo correlacional, realizadoumam muestra de 286 estudiantes, Para
el efecto de la recoleccion de datos se selecaondo técnicas la encuesta y test, y
como instrumentos: Cuestionario de conocimient@gt tipo Likert. Los resultados
muestran: 83.6% tienen edades de 17 a 20 afiasdsetel grupo de 21 a 24 afios
(10.1%). Siendo 52.4 % del sexo masculino y6 4%.del sexo femenino, su estado
civil 96.2% solteros, 2.1% casados y, 1.7% conwnitds. 62.6% evidencian adecuados
conocimientos sobre VIH/SIDA y. 37.4% inadecuadnamimiento. 61.8% del grupo
constituido por mujeres refieren tener conductaiglede bajo riesgo y, del grupo de
varones, 76% también refieren conducta sexual ¢terbesgo, pero 11.8% y 15.3%
tanto en mujeres como en varones respectivamegiier en tener una conducta sexual
de alto riesgo. 69.2% evidencian inadecuado coniectim sobre VIH/SIDA y refieren
conducta sexual de alto riesgo, 64.1% evidenciaecumtlo conocimiento sobre
VIH/SIDA vy, refieren conducta sexual de bajo rieygo 81.6% evidencian adecuado
conocimiento sobre VIH/SIDA vy refieren conducta sax sin riesgo. Se aplicod la
prueba % obteniéndose’x= 24.657 p= .000 el que nos permite aceptar latbgs

planteada.

Palabras clave: Conocimiento, comportamiento, dieladh jovenes.
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KNOWLEDGE OF HIV/AIDS AND SEXUAL BEHAVIOUR OF UNAP
STUDENTS, IQUITOS 2009
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Becerril, Haydee Alvarado Cora, Carmen Diaz Magjneuz Avelina Cubas Pérez, Licenia

Montes Vasquez, Angela Rodriguez Gémez Zulema |SewvilBartra y Nicanor Arriola Iglesias
ABSTRACT

This study attempts to determine the relationsk@pwvieen the level of knowledge and
sexual behavior among students from 1st. Levelhef 13 faculties of the National
University of the Peruvian Amazon in the city otitg@s, during 2009. The aim of the
study is to implement preventive strategies. Theetyof study is descriptive
correlational, conducted on a sample of 286 stident

For the effect of data collection, the techniqueleaed were the survey and test, and as
instruments: a questionnaire of knowledge and artLitest. The results showed: 83.6%
are aged between 17 to 20 years old, followed lgy ditoup of 21 to 24 years old
(10.1%). Being 52.4% male and 47.6% female, masdtatus, 96.2% single, 2.1%
married and 1.7% cohabiting.

62.6% demonstrate adequate knowledge of HIV / AlB®& 37.4% inadequate
knowledge. 61.8% of the group consisting of womeport having low-risk sexual
behavior and from the male group, 76% also repovtrisk sexual behavior, but 11.8%
and 15.3% in both, women and men respectively r refehave a high risk sexual
behavior.

69.2% demonstrate inadequate knowledge about HDY@A&Nd refer high-risk sexual
behavior, 64.1% show adequate knowledge about HNND/S and refer low-risk sexual
behavior and 81.6% show adequate knowledge about/HNIDS and report sexual
behavior without risk. The %Xtest was applied, obtaininécxz 24,657 p = .000 which

allows us to accept the hypothesis.

Keywords: Knowledge, behavior, sexuality, youngmpleo
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INTRODUCCION

Los adolescentes al ingreso a la Universidad oculueante su proceso de
crecimiento y desarrollo, condicion que los difeiancompletamente de los
estudiantes adultos. La sexualidad sigue este gopgee es parte integral de la vida

y debe ser considerada dentro del contexto delaésehumano.

La sexualidad del adolescente se expresa en susoreds con pares, padres, la
sociedad en general y también con el adolescerdenaiParticularmente en la
adolescencia cobra gran significacion por los mlds y complejos cambios fisicos,
cognitivos y psicosociales que ocurren en esta agtdps que determinan
significados y formas de expresion diferentes deelualidad. Como consecuencia,
la sexualidad influye significativamente en el mattovida de los adolescentes y
repercute en la problematica de salud que puedeagaen ese momento o en las
sucesivas etapas del ciclo vital. Resulta imposbéeg por lo tanto, considerar la
sexualidad en el contexto de la salud integrabdeatlolescentes, por la repercusion
qgue tiene en el estilo de vida, e incorporar coratragegia de intervencion la
educacion de la sexualidad tempranamente y en sfond@e la promocion y

prevencion continda de salud a través del ciclal.vit

En Perq, el Ministerio de Salud -MINSA reporta es sstadisticas 23.446 casos de
SIDA y 36.138 de VIH (DGE, Boletin epidemioldgicce dSetiembre de 2009,
www.dge.gob.pe). Sin embargo, segin el modelo teasiones desarrollado por
OMS y ONUSIDA, existen aproximadamente 76.000 pmxsoviviendo con
VIH/Sida en el Peru. En Loreto se han registramakia 2,017 casos de VIH y 660
casos de Sida. Loreto se ubica a nivel nacional gninto lugar de reporte de casos
de VIH/Sida, después de Lima, Callao, Arequipaee &gui se concentra el 10,53%
del total nacional. (ONUSIDA PerlLucha contra el VIH/Sida** 2010.) La
mayoria de los casos de VIH/SIDA proceden de ladatdes y departamentos con
mayor concentracion urbana de la costa y selvaaparl.ima y Callao concentran

el 73% de los casos registratids
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Loreto, es una de las provincias con mayor prec@ede esta enfermedad,
considerandose como un problema de salud publioe, ¢ debe afrontar
multidisciplinariamente. Objetivo Determinar la relacion entre el nivel de
conocimiento y comportamiento sexual en estudiadigsler. Nivel de las 13

facultades de la Universidad Nacional de la Amazdteruana de la ciudad de
Iquitos durante el periodo 200BNTECEDENTES. LOPEZ N, y otros (2001),

realizaron un estudio descriptivo con 272 mujerds88§ hombres entre los 15y 22
afnos, para establecer las diferencias existentess@®@ en los conocimientos,
actitudes y practicas sexuales en relacion coindt@ne de la inmunodeficiencia
humana (SIDA), aplicando una encuesta de conocioseractitudes y practicas
(CAP). El promedio de edad fue similar en ambogasu La informacién sobre

SIDA es recibida principalmente por televisién.nislel de conocimientos (escala:
0-5) tuvo un promedio de 3.6 en mujeres y 3.8 emlnes, con diferencia

estadisticamente  significativa.  Presentaron  difeasn estadisticamente
significativas las actitudes hacia la disponibdidde condones, al uso del condén
con la pareja estable y la disminucion del plaeswal al usar condon. El nivel de
riesgo promedio para hombres fue 19.7 y para najgl (escala: 1-85); sélo

2.3% practica sexo segﬁro

FLORESF.y LEYVA R.(2003) analiz6 la representacion social sobre eAStD

un grupo de jovenes de entre 16 a 23 afios de estadliantes de bachillerato, en la
Ciudad de México. Seleccion6 una escuela prep#atiet sistema de educacion

publica, ubicada en la Ciudad de México. En ellaesdizé una invitacion abierta a

los estudiantes de todos los ciclos académicos aat&ipar en el estudio, el cual

se llevo a cabo durante 1999-2000. Se seleccior@studiantes, 28% hombres y
72% mujeres. Se trata de un estudio exploratoricatkepo que incluyo tres fases,
en las que se abordaron las siguientes dimensioaggitiva, aplicando técnicas de

asociacion libre; campo representacional, a traeentrevistas semi estructuradas;
y actitud de contexto, por medio de dos gruposisieudion en los que se utilizé la
informacién recolectada anteriormente como base pardiscusion. El nucleo

cognitivo sobre el SIDA incluye la asociacién ergexo, enfermedad y muerte. El
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campo representacional del SIDA se construye sddreinidad transmision-
prevencion, donde aparecen vinculados conceptos ocdms, contagio, Sexo,
proteccion y condon. Se identificd una actitud amlginte para la prevencion y la
transmision del VIH: “mitad depende de nosotros gadhno”. Los grupos de
discusion resaltaron situaciones como “violaciongégnsfusiones, jeringas
infectadas”, en las que consideran nula su caphpidea prevenir la transmision, lo
cual contribuye a explicar su actitud ambivalemtteda prevencién. La utilidad del
condon esté relacionada con la prevencion de embsyenas que con la prevencion
de infecciones de transmision sexual. Concluyergnlg representacion social del
VIH/SIDA en estudiantes jévenes constituy easmpusmultidimensional en el que
convergen e interactian diversos elementos de arnéetifico y de sentido comun,
como creencias, mitos, estigmas, miedos, que both a dar significado al

problema denominado SIDA

PINA J. et al. (2003), report6 datos de un estgd®conté con una muestra de 445
estudiantes de nivel superior, pertenecientes airktguciones de la ciudad de
Hermosillo, Sonora. Se midieron variables psicalégirelacionadas con la practica
de comportamientos de riesgo/prevencion de la didacpor el VIH, comparando
las respuestas de los participantes en funcidsele y de la edad. Las variables
incluian los motivos que subyacen tanto a la pzaae comportamientos de riesgo
como de prevencion, asi como las circunstanciaslesque facilitan la practica de
los primeros. Los resultados demuestran que soasplas variables psicolégicas
que se ven afectadas por el sexo y la pertenengia gupo de edad. Se discute
sobre la necesidad de realizar nuevos estudio®lcohjeto de replicar o rechazar
estos hallazgos, sobre todo por la importancia cpwisten para el disefio de

programas preventivos dirigidos a ese sector getdacion.

VERA L. et al. (2004) estudid la asociacion entleaeea de estudio y los
conocimientos y comportamientos respecto a la mneén del VIH/SIDA en los

estudiantes de la Universidad Industrial de Samraad Colombia. Estudio analitico
de corte transversal con muestreo estratificadeaud&sta sobre conocimientos y

comportamientos relacionados con la transmisionVild/ SIDA a 213 estudiantes

Licenciadas en Enfermeria, Docentes adscritas plafb@mento de Ciencias Psicosodales de la Facdi
Enfermeria de la UNAP. Pje. Dina Limaco N° 186.



de las areas de estudio de salud, ciencias basigesierias y humanidades. El
andlisis estadistico aplicé regresion logistica.eStaudiaron 101 mujeres y 112
hombres con edad promedio de 22 afios; 13.2% de, 2¥2% de ciencias bésicas,
30.0% de ingenierias y 29.6% de humanidades. Laori@yconoce las vias de
transmision del VIH, 19% no considera que tenexciehes sexuales bajo efecto del
alcohol sea practica riesgosa para adquirirlo; 88 que el conddn se debe usar
durante toda la relacion sexual; 79.8% habia tergtiwiones sexuales; sélo 26.4%
de ellos dijo usar siempre conddn. Los estudiadtesalud obtuvieron el mayor
promedio de respuestas correctas con diferendiadisscamente significativas con
respecto a los promedios de los estudiantes detdas areas. La asociacion entre
comportamientos y area de estudio informé, que evagos con los de salud, los
estudiantes de humanidades tuvieron un riesgofgaivamente mayor de tener
comportamientos inadecuados con respecto a lantisids del VIH. Aunque esta
poblacion tiene adecuados conocimientos sobre léermedad, presenta
comportamientos riesgosos para infectarse conlél Mbs estudiantes del area de
humanidades deben ser objeto de un programa dengién de infeccion por VIH

orientado a sus caracteristicas particu?ares

LA UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL ROMULO GALLEGOS.
(2009 realiz6 un estudio en Espafia sobre el nivel de éonesto del Sindrome de
Inmuno Deficiencia Adquirida (SIDA), en 600 homosabes usuarios de 15 a 40
afios de edad que acudian a consulta del Centro lAtoba “La Morena”, de San
Carlos del Estado de Cojedes; como resultado repgue los conocimientos
satisfactorios sobre el SIDA fue de 35.5% evidemdde mas en los temas
relacionados a las actividades de prevencion debhgn por VIH/SIDA, mientras

que 64.5% tenian conocimientos no satisfactbrios

THACKER (2005), en Boston (Estados Unidos) realizé un estudio sobreluctas

sexuales de riesgo en 2,932 homosexuales, condkdfd de estudiar los factores
que favorecen la expansion del virus del SIDA. &ntos resultados mas
significativos sobre conducta sexual encontro guisnte: 64% tuvieron relaciones

sexuales sin proteccion, 84% lograron sus parejasages ocasionales mediante el
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uso de Internet, 37% declararon haber tenido mad0@ecomparferos sexuales
durante su vida y 6% afirmaron haber tenido mad@eomparferos sexuales al
mes. Asi mismo refiere que entre los sujetos seitipas, grupo del que podria
deducirse una concientizacion mayor y evidenteesebruso de condones por su

condicién de seropositivo, contintian atin muy bés8sy

COLLAZOS M. et. al. (2005) realizaron una investiga denominada
“Conocimientos, actitudes y auto percepcion detimdente frente al VIH/SIDA en
docentes formadores y alumnos de Institutos Sugeri®edagdgicos de Lima
Metropolitana”, con el propoésito de desarrollar gonjunto de habilidades,
capacidades y competencias orientadas a la préwvedei VIH/SIDA en los ISP
(Institutos Superiores Pedagdgicos) del pais. fgtiob de la investigacion fue
identificar algunos aspectos importantes que poddantribuir a optimizar el
despliegue de esfuerzos orientados a enfrentatrotany superar los efectos de
esta pandemia. Como resultado que de las respudsttasdas se puede observar
que aproximadamente un 74% de la poblacion evaluaded obtener un
significativo nimero de respuestas correctas émeal de conocimientos. Es decir
gue existe un aceptable nivel de conocimientos esabrVIH/SIDA entre los
docentes formadores y sus alumnos, aunque elawlels primeros es mejor que el
de sus alumnos. A pesar de ello, el porcentaje edinfdirmacion es elevado y
existen serias contradicciones y variabilidad es fdespuestas. En el area de
actitudes alrededor del 70% de los entrevistadosf@esad actitudes positivas hacia
la enfermedad, superando largamente a quienesraleciaen forma abierta
actitudes de rechazo o gran temor al con?agio

URREA G. et. al. (2006) analizé los comportamierdesuales e incidencia de los
programas de salud sexual y reproductiva en esitigdiade secundaria de sectores
populares y de la universidad publica en la ciudadCali, Colombia, Con el
objetivo de hacer una evaluacién cualitativa de domportamientos o practicas
sexuales, y la incidencia de los programas de ssdudal y reproductiva en los
usuarios adolescentes y postadolescentes escotmizde Cali, Colombia, se

llevaron a cabo dos muestras por cuotas, una egioslde sectores populares de la
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ciudad y otra en la Universidad del Valle (UNIVALLEAdemas, se realizd un
namero limitado de doce entrevistas abiertas ergdgsos de poblacién estudiantil
diferentes, colegios y universidad. El estudio dhdos comportamientos sexuales
de adolescentes y postadolescentes, los métodosrmeptivos y prevencion de
ETS y VIH/SIDA, y los usos de los programas de dalexual y reproductiva que
ambas poblaciones hacen, controlando los factoeescldse social (estrato
socioecondémico), género y raza. Dos programas ldd saxual y reproductiva se
tomaron de referencia: el de PROFAMILIA (Asociaclr-Bienestar de la Familia
Colombiana), y el programa de salud sexual y repotich del Servicio Médico

Universitario de la UNIVALLE. Los resultados muesir como los

comportamientos y las respuestas a los programasaldd sexual y reproductiva

estan mediados por las multiples categorias si@é que orientan el analitis

MACAN, Marwaan. (2006), realizo en Tailandia, urtugBo en 100 homosexuales
atendidos en el centro médico y de InvestigaciOEAR sobre el comportamiento
sexual, encontr6 que, 28% son portadores del VB4 Lisaron consistentemente
preservativos y 50% nunca lo usaron.el 70% creiam aprren poco riesgo de
contagiarse con el VIH. Ademas concluye que 50%etiesexo con mujeres, los que
constituyen la poblaciéon puente para la infecci@ \WH. Por otro lado hace

referencia sobre la falta de campafas educativégidds especificamente a los
homosexualés

JUNCO, Xiomara. (2006),en Cuba, realizo un estudio sobre el nivel de
conocimiento de VIH/SIDA y la conducta sexual e® bfdmosexuales, usuarios de
12 a 17 afios de edad que acudian a consulta d@liffa Cerro”, encontré que
91.6% tuvieron un nivel de conocimiento no adecuado adecuado sobre
VIH/SIDA y 8.4% tuvieron conocimiento adecuado. Riro lado reporté que
58.3% tuvieron conducta sexual de alto riesgo y%lde bajo riesgo y 25% habian
recibido informacion sobre este tema a través delos salud. Al contrastar la
hipotesis de estudio encontré asociacion estadistgnificativa (p < 0.05) entre el
conocimiento de VIH/SIDA y la conducta sexual emiosexuales
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LIGHTFOOT (2007) en la Universidad de los Angel€salfornia — EE.UU.),
realizé un estudio sobre conocimiento de VIH/SIDAgmportamiento sexual en
545 homosexuales de 19 a 69 afios de edad. Enletrmantréo que 88% tenian
estudios secundarios realizados en la preparatoor,otro lado el 12% tenian
estudios universitarios. Al analizar el comportartoesexual de los sujetos de
estudio encontrd que 65% afirmaron tener variospairaros sexuales y 35% haber
mantenido relaciones sexuales sin proteccion. Asimo) al analizar cuanto
conocian sobre las medidas de prevencion del VDB#ASIsolo 25% tuvieron
conocimiento satisfactorio sobre el VIH/SIDA, mode transmision, tratamiento,
diagnostico y medidas de prevencion. En el andlisisriado reporta asociacion
estadistica significativa entre el conocimientorsOWH/SIDA y el comportamiento
sexual habiendo obtenido p = 0.0000, con 1 gradébeetad (gl) y un nivel de

confianza del 95%°
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MATERIAL Y METODOS

Estudio transversal, es de tipo cuantitativo, disefescriptivo correlacional.
Poblacion y muestra La poblacion fue 1200 cuya muestra 286 eshtefadel
primer nivel de la Universidad Nacional de la Aimaia Peruana durante el afio
2009 en trece Facultade$gcnicas e instrumentos Se aplicO como técnica la
encuesta y test, como instrumentos el cuestionariguia. Procedimiento de
recoleccion Los datos se obtuvieron de fuentes primarias janeella aplicacion de
los instrumentos tanto de conocimiento como detalacta sexual, a los sujetos de
la muestra,de la siguiente manera: Se realizé unebp piloto en estudiantes de
primer nivel de la Universidad Cientifica del Pe8& solicité autorizacién a los
Decanos de las 13 Facultades para conocer el bo&giaplicé dichos instrumentos
en las aulas de las unidades de andliaisalisis de datos Después de obtenida los
datos, se procesaron los datos para el analiggcysion de los resultados, se utilizo
el programa SPSS-15 vy, en ella la prueba Chi cdadrgpara asi establecer la
asociacion existente entre ambas varialflspectos bioéticasParticipacion de los
Sujetos de la Muestra: En el proyecto se tuvo féigg@acion activa de todos los
alumnos del primer nivel de las 13 facultades enudss. Aspectos de
Bioseguridad: La recoleccion de datos, evaluacion, analisis derésultados y
difusion de los mismos estan a cargo de todosnlosstigadores, cuyos resultados
se garantiza el anonimato para que no se pongasgoria identidad de los sujetos

de la muestra.

Licenciadas en Enfermeria, Docentes adscritas plafb@mento de Ciencias Psicosodales de la Facdi
Enfermeria de la UNAP. Pje. Dina Limaco N° 186.



RESULTADOS

TABLANC° 1
CARACTERISTICAS EN TERMINO DE EDAD, SEXO Y ESTADO C IVIL
DE LOS ESTUDIANTES DE LA UNAP-2009

CARACTERISTICAS N° %
Menor de 17 afi 11 3.8
EDAD De 17 a 20 af 23¢ 83.¢
De 21 a 24 ai¢ 29 10.1
De 25 a mas af 7 2.4
TOTAL 286 100.0
SEXO Femenin¢ 13¢ 47 ¢
M asculinc 15C 52.4
TOTAL 286 100.0
Solterc 27F 96.2
ESTADO CIVIL Casad 6 21
Conviviente 5 1.7
TOTAL 286 100.0

Caracteristica en término de edad, sexo y estaialeilos estudiantes de la UNAP -
2009

TABLANC° 2
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIH/SIDAEN LOS
ESTUDIANTES DE LA UNAP - 2009.

Conocimiento FRECUENCIA || PORCENTAJE
Adecuado conocimien 179 62.6
Inadecuado conocimien 107 37.4
TOTAL 286 100.0

Licenciadas en Enfermeria, Docentes adscritas plafb@mento de Ciencias Psicosodales de la Facdi
Enfermeria de la UNAP. Pje. Dina Limaco N° 186.




TABLANC® 3
COMPORTAMIENTO SEXUALDE LOS ESTUDIANTES
DE LA UNAP - 2009

COMPORTAMIENTO FRECUENCIA || PORCENTAJE
Alto Riesgc 39 13.€
Bajo Ries g 19¢ 69.2
Sin Riesg 49 17.1
TOTAL 28¢€ 100.(
TABLA N° 4

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIH/SIDA SEGUN SEXO DE
LOS ESTUDIANTES DE LA UNAP - 2009.

SEXO CONOCIMIENTO FRECUENCIA || PORCENTAJE
Adecuado conocimien 91 66.¢
FEMENINO Inadecuado conocimien 45 33.1
TOTAL 13€ 100.(
Adecuado conocimien 88 58.7
MASCULINO | Inadecuado conocimien 62 41.2
TOTAL 15C 100.(
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TABLA N° 5
CONDUCTA SEXUAL DE LOS ESTUDIANTES DE LA
UNAP SEGUN SEXO - 2009

SEXO FRECUENCIA || PORCENTAJE

Alto Riesgc 16 11.¢

Bajo Riesg 84 61.¢
FEMENINO

Sin Riesg 36 26.5

TOTAL 13¢€ 100.(

Alto Riesgc 23 15.c

Bajo Ries g 114 76.C
MASCULINO

Sin Riesg 13 8.7

TOTAL 15C 100.(

TABLA N° 06

NIVELDE CONOCIMIENTO Y COMPORTAMIENTO SEXUAL EN
ESTUDIANTES DE LA UNAP - 2009

CONDUCTA
CONOCIMIENTO/COMPOR
TAMIENTO ALTO BAJO SIN TOTAL
RIESGO RIES GO RIESGO
o 12 127 40 17¢
Adecuado conocimiento
30.8% 64.1% 81.6% 62.6%
27 71 9 107
Inadecuado conocimiento
69.2% 35.9% 18.4% 37.4%
39 19¢ 49 28¢
TOTAL
100.0% 100.0% 100.0% | 100.0%
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DISCUSION

Luego de trabajar con una muestra de 286 estudiatée primer nivel, de la
Universidad Nacional de la Amazonia Peruana éssiltados de la investigacion y
mostraron en la tabla 1: 83.6% tienen edades de2l aios, seguido del grupo de 21
a 24 anos (10.1%) Siendo 52.4 % del sexo mascylid7.6 % del sexo femenino. En
concordancia con los resultados encontrados pobINM L., et al. 2004. Obtuvieron
una tasa de respuesta del 46% (124 / 266), coredad promedio de 20,6 afios (DS
+4,7), y un predominio de 93% (116/124) de poblacitasculini.

Estado civil 96.2% solteros, 2.1% casados y, 1.@P¢wientes EXiste cierta semejanza
con los resultados encontrados por Alberto F Leehidl.2005.Estaban casados 3 % de
los estudiantes de 1° afio 8,4% de los de 3° afih4pidlde los de 6° afo; los restantes
eran solteros (92.4%). En esta Institucion reali@adicha investigaciéon en todos los
niveles de estudio. Aln asi existe semejanza eprdéporcion de solterd®%2.6%
evidencian adecuados conocimientos sobre VIH/SIDA 37.4% inadecuado
conocimiento. No existe concordancia con la inggstion de Alberto F Leonil, et
al.2005.La mayoria de los estudiantes no distiregiee el VIH y el SIDA; 69 % piensa
gue es lo mismo decir VIH que SIDA; mientras que26¥ sostiene que toda persona
VIH positivo tiene SIDA. Por lo tanto tienen deBate conocimiento sobre
VIH/SIDA ™,

Referente al Comportamiento sexual de Alto ries86%, bajo riesgo 69.2%, sin
riesgo 17.1% La mayoria (68,2%) Existe concordacaialos resultados obtenidos por
Dessunti y Advincula R 2007, Durante toda su vida, el nimero de compafieros
sexuales mencionado por los estudiantes de la WD de 1 a 15, siendo la media
general de 3,07 (DP=2,42) compaferos para los alsinte primer afio y 3,42
(DP=3,26) para los del dltimo afio. La mayoria (88, 2efiri6 haber tenido relacion con

2 0 mas personas en este periodo, no existiendceddia significativa entre el afio de
graduacién y la carrera. Para mejor evaluaciorstieiadicador, se podria establecer la
proporcion existente entre el nimero de compafereistiempo vivido (edad). Siendo
asi, nuestra muestra tiene una concentracion neser 17 y 25 afios de edad
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Del 100% de sujetos de la muestra, 61.8% del gaogmstituido por mujeres refieren
tener conducta sexual de bajo riesgo y, del grupwadones, 76% también responden
conducta sexual de bajo riesgo, pero 11.8% y 15286 en mujeres como en varones
respectivamente refieren tener una conducta seualto riesgo. Exista discrepancia
con resultados obtenidos por ESCALANTE-R, LOREN#&lal. En las conductas
sexuales evaluadas comparadas en ambos sexose® ahasculino el que presenta
mayores conductas de riesgo; la promiscuidad esddeen ellos 40.91% (n=27) con
respecto a las mujeres, 12.24% (n=6) con difereestiadisticamente significativa (Test

exacto de Fisher p=0.001)

Del 100% de sujetos de la muestra, 69.2% evidenceaecuado conocimiento sobre
VIH/SIDA y refieren conducta sexual de alto ries@l.1% evidencian adecuado
conocimiento sobre VIH/SIDA vy, refieren conductaxuss de bajo riesgo y, 81.6%
evidencian adecuado conocimiento sobre VIH/SIDAefieren conducta sexual sin
riesgo. Para probar la hipétesis planteada, sedafdi prueba no paramétricé xon
95% de confianza. Con un error de alfa 0.05, 2agate libertad, obteniéndos@=x
24.657 p=.000 el que nos permite aceptar la eg®tplanteada. Resultado que no
concuerda con el trabajo de Ramos Durand, Bef@hidana Lima, Luis; Escalona,
Jesus; Gutiérrez, Victor. 1995. El nivel de conaentos detectado fue regular sobre la
forma de transmision del SIDA, bueno con respectecmnocimiento de los grupos de
alto riesgo y deficiente con respecto a las medidasentivas de la enfermedad. No

hubo correlacién entre el nivel de conocimientad gomportamiento sexdil
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CONCLUSIONES

Luego del tratamiento y andlisis de los datos, pesnite llegar a las siguientes

conclusiones:

1.

Dentro de las caracteristicas de la nuestra teneB808% presentan edades de
17 a 20 afos, 10.1% de 21 a 24 afos, 3.8% mendv éios y, 2.4% de 25 a
mas afos. 52.4% son del sexo masculino, 47.6%edel femenino. 96.2% son
solteros, 2.1% casados y, 1.7% convivientes. Lddm®tia a la iniciacion sexual a
menor edad, una insuficiente informacion sobreugkdad y sobretodo en la
prevencion de las ITS, muestran a nuestra poblacér susceptible a padecer
enfermedades relacionadas con el sexo y las cars®as de las mismas.

El 62.6% de unidades de analisis, evidenciaronuatkxs conocimientos sobre
VIH/SIDA vy, 37.4% inadecuado conocimiento. Existeaumayor informacion
preuniversitaria, en este tipo de enfermedadeslp®ncursos inferiores, muy
probablemente debido a la mayor concientizaciomuestra sociedad.

El 69.2% de sujetos de la muestra, refieren comapoento sexual de bajo riesgo,
13.6% de alto riesgo y, 17.1% refieren tener unpomamiento sexual sin riesgo.
Existe relacion entre el mayor conocimiento soblte ¥, menor comportamiento

de riesgo sexual.
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